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Metodologias ativas no ensino de estudantes
de enfermagem: uma revisao sistematica

RESUMO | Objetivo: Analisar o uso das metodologias ativas de aprendizagem na formacéo de Enfermagem. Método: Trata-se de uma
revisdo sistemdtica, realizada nas fontes de busca LILACS, SciELO, PubMed, BDENF e CINAHL, no periodo de 2007 a 2018. A questao
norteadora desta revisao sistemdtica foi: Quais sdo os impactos da utilizacdo das metodologias ativas na formacao dos profissionais
de enfermagem? Resultados: Foram identificados 548 artigos, mas, selecionados 62 artigos que se adequaram a tematica estudada.
As metodologias ativas abordadas nos trabalhos foram: problematizacdo, aprendizagem baseada em equipe, software ou programa
computacional, caso clinico, didrio de bordo, portfélio reflexivo e simulagdo. Conclusdes: A maioria dos trabalhos estudados identificou
as tentativas da enfermagem para adotar concepcdes pedagdgicas inovadoras em suas praticas de ensino e assisténcia. As metodologias
ativas utilizados na formacdo da Enfermagem tornaram os profissionais mais independentes, preparados para trabalhar em equipe e
envolvidos com a realidade social.

Palavras-chaves: Educacdo em Enfermagem; Docentes; Estudantes.

ABSTRACT | Objective: Analyze the use of active learning methodologies in nursing education. Method: This is a systematic review, carried
out in the LILACS, SciELO, PubMed, BDENF and CINAHL, from 2007 to 2018. The guiding question of this systematic review was: What
are the impacts of the use of active methodologies in the training of nursing professionals? Results: 548 articles were identified, but 62
articles were selected that fit the theme studied. The active methodologies addressed in the studies were: problematization, team-based
learning, software or computer program, clinical case, logbook, reflexive portfolio and simulation. Conclusions: Most of the studies studied
identified the attempts of nursing to adopt innovative pedagogical concepts in their teaching and care practices. The active methodologies
used in Nursing training have made professionals more independent, prepared to work in teams and involved with social reality.
Keywords: Nursing Education; Teachers; Students.

RESUMEN | Objetivo: Analizar el uso de las metodologias activas de aprendizaje en la formacién de enfermeria. Método: Se trata de una
revision integrativa, realizada en las fuentes de busqueda LILACS, SciELO, PubMed, BDENF y CINAHL, en el periodo de 2007 a 2018. La
cuestion orientadora de esta revision sistematica fue: ¢ Cudles son los impactos de la utilizacion de las metodologfas activas en la formacién
de los profesionales de enfermeria? Resultados: Se identificaron 548 articulos, pero, seleccionados 62 articulos que se adecuaron a la
tematica estudiada. Las metodologias activas abordadas en los trabajos fueron: Nursing Education; Teachers; Students. problematizacion,
aprendizaje basado en equipos, software o programa computacional, caso clinico, diario de a bordo, cartera reflexiva y simulacion.
Conclusiones: La mayoria de los trabajos estudiados identificaron los intentos de la enfermeria para adoptar concepciones pedagdgicas
innovadoras en sus practicas de ensefianza y asistencia. Las metodologias activas utilizadas en la formacion de la enfermeria han hecho a
los profesionales mas independientes, preparados para trabajar en equipo e involucrados con la realidad social.

Descriptores: Educacion en Enfermeria; Docentes; Estudiantes.
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o inicio da formacdo em
enfermagem até meados
de 1980, no Brasil, pre-

dominou o sistema hospitalocéntrico,
que enfatizava os aspectos biolégicos
e dicotomizava a teoria e a pratica®,
quando ocorreu uma grande mobiliza-
¢do da categoria para construgao de
um curriculo minimo, que nao limitas-
se o ensino de enfermagem apenas a
pratica do hospital®.

No Brasil, a partir da aprovagao da
Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo
Nacional, Lei Federal n.° 9.394/1996,
percebeu-se uma mudanga na drea da
satde, especialmente no contexto da
formagdo em satde. Evidenciou-se a
necessidade de reformar os curriculos
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de Graduagdo em Saulde, considerados
tradicionais e inadequados, a fim de
promover uma organizagdo do conte-
Gdo e inser¢do de metodologias ativas
e inovadoras®.

Apesar disso, as metodologias de
ensino-aprendizagem tradicionais ainda
sdo amplamente utilizadas na formacao
dos profissionais da satde, valorizando
a transferéncia de conhecimentos do
docente para o aluno, a formagao técni-
ca e a dissociagdo entre o conhecimen-
to tedrico e o contexto social em que o
aluno estd inserido®.

Na atualidade, as instituicdes de
ensino superior tém sido motivadas a
refletir e implementar mudancas em
suas grades curriculares, de forma que
sejam adotadas alternativas inovado-
ras de ensino, priorizando metodolo-
gias ativas, a fim de proporcionar um
aprendizado que facilite a aquisicao
de habilidades, competéncias e atitu-
des baseadas em resultados®.

Dessa forma, a educagdo, mais do
que nunca, passa por diversas refle-
x0es acerca das metodologias de ensi-
no e, diante dos desafios atuais, busca
fazer as mudangas para o crescimento
e amadurecimento dos sujeitos®.

Uma proposta construtivista para
o ensino superior consiste em educar
para a autonomia, através de metodo-
logias ativas que possibilitam o apren-
der a aprender, garantam o aprender
fazendo, despertam a criatividade
no estudante, apresentam situagdes
como problemas a resolver; ou seja,
propiciam uma formagao que se apro-
xime tanto quanto possivel da vida
real, visualizando os alunos como su-
jeitos do processo ensino-aprendiza-
gem e como cidadaos?”.

Assim, o objetivo deste estudo foi
analisar o uso das metodologias ati-
vas de aprendizagem na formagao de
Enfermagem.

METODOLOGIA

A revisdo sistematica foi realiza-
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da conforme os Principais Itens para
Andlises Sistematicas e Meta-Analises
- PRISMA Statement®. A revisdo bi-
bliogréfica foi realizada entre os me-
ses de abril e maio de 2019, de forma
duplo cega independente e incluiu
publicagdes nacionais e internacio-
nais, no periodo de 2007 a 2018. A
questao norteadora foi: Quais sdo os
impactos da utilizagdo das metodolo-
gias ativas na formagdo dos profissio-
nais de enfermagem?

A busca integrada foi realizada
seguintes
em portugués e os correspondentes

utilizando os descritores
em inglés e espanhol: “metodologias

ativas”, “ensino” e “enfermagem”,
unindo 0os mesmos com o conectivo
//AND//

de busca Literatura Latino-America-

Foram verificadas as fontes

na e do Caribe em Ciéncias da Sad-
de (LILACS), Scientific Electronic Li-
brary Online (SciELO), PubMed, Base
de Dados em Enfermagem (BDENF)
e Cumulative Index to Nursing and
Allied Health Literature (CINAHL).
Os critérios de inclusdo foram: arti-
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gos publicados em periédicos indexa-
dos nas fontes de busca citadas acima;
trabalhos disponiveis na integra, ele-
tronicamente; publicados nos idiomas
portugués, inglés e espanhol; trabalhos
descritivos, experimentais, observacio-
nais, caso-controle e revisdes biblio-
graficas, que continham pelo menos
dois descritores no titulo ou resumo e
que atenderam a pergunta norteadora.

Foram incluidos artigos de acordo
com os Principais Itens para Analises
Sistematicas e Meta-andlises (PRISMA
Statement).
pelo menos 7 itens do check list do

Estudos que continham

instrumento fizeram parte da revisao
sistemdtica, desde que atendessem aos
critérios ja elencados®.

Foram excluidos trabalhos em du-
plicatas; textos ndo disponiveis na in-
tegra; dissertagcdes; trabalhos que nao
se adequaram a tematica e aqueles que
ndo atenderam a delimitagdo temporal.

Foram identificados 548 artigos.
Contudo, considerando os critérios de
exclusdo, a amostra final foi composta
por 62 artigos cientificos (Figura 1).

Figura 1. Fluxograma da presente revisao sistematica. Trés Lagoas, MS, Brasil, 2019
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RESULTADOS busca LILACS (n= 18) e SCiELO (n=2) es-  (n=23), BDENF (n=11) e CINAHL (n=8)

Os artigos selecionados nas fontes de  tdo listados na Tabela 1 e os da PubMed  constam na Tabela 2.

Tabela 1. Artigos selecionados sobre metodologias ativas no ensino da enfermagem referente a revisao integrativa,

provenientes das bases de dados LILACS e SciELO, entre os de 2007 a 2018. Trés Lagoas, MS, Brasil, 2019

Ano Titulo

2008 A experiéncia de realizar um estagio docéncia aplicando metodologias ativas‘"

2009 Concepgoes de docentes e discentes acerca de metodologias de ensino-aprendizagem*@

2010 Aspectos das fortalezas e fragilidades no uso das metodologias ativas de aprendizagem®?

2011 Estratégias de ensino-aprendizagem em cursos de graduacdo em Enfermagem®

2011 Portfolio reflexivo como método de avaliagdo na residéncia de geréncia de servigos de enfermagem®

2012 Utilizagdo de metodologia ativa no ensino e assisténcia de enfermagem na producao nacional: revisdo integrativa™
2012 Vivéncia tedrico-pratica inovadora no ensino de enfermagem

2013 Avaliagdo de uma tecnologia educacional para a avaliagdo clinica de recém-nascidos prematuros®

2013 Diario de bordo: experiéncia de ensino-aprendizagem de gestdo e gerenciamento em satide e enfermagem®¥
2014 0 ensino de primeiros socorros sob a 6tica de um curriculo de orientagdo problematizadora®”

2014 Estratégias de ensino-aprendizagem do processo de enfermagem na graduacao e pés-graduacao de enfermagem®”
2014 A experiéncia de uma institui¢do publica na formaggo do profissional de satide para atuagéo em atengdo primaria®
2015 Percepgao de docentes sobre o processo de aprendizado em administracao de enfermagem®

2015 0 uso da simulagdo no contexto da educagdo e formagao em satide e enfermagem: uma reflexao académica®®
2015 Tecnologia no ensino de enfermagem®?

2016 0 desenvolvimento das habilidades comunicativas e a atuagéo do professor na perspectiva do aluno de enfermagem(®
2016 Metodologias ativas de ensino/aprendizagem: dificuldades de docentes de um curso de enfermagem('?

2017 Integracéo de tecnologias digitais no ensino de enfermagem*®®

2017 Formacao dialdgica e participativa na enfermagem*

2017 Utilizacion de aprendizaje basado en equipos, como metodologia activa de ensefianza de farmacologia para estudiantes de enfermeira®"

Nota: *titulo sem o subtitulo.

Tabela 2. Artigos selecionados sobre metodologias ativas no ensino da enfermagem, provenientes da base de dados PubMed,

BDENF e CINAHL, entre os de 2007 a 2018. Trés Lagoas, MS, Brasil, 2019

Ano Titulo

2008 Estudos de casos clinicos em satide mental por meio de discusséo on-line®

2008 Aprendizagem baseada em problemas em ressuscitacdo cardiopulmonar: suporte basico de vida?"

2009 Uso de metodologia ativa na disciplina gerenciamento de enfermagem em satde coletiva da FEO/UFPEL“?
2010 Audience response technology: Engaging and empowering non-medical prescribing students in pharmacology learming®®
2010 Objetos educacionais na consulta de enfermagem: avaliacéo da tecnologia por estudantes de graduagao®”
2010 Metodologias ativas: uma inovagao na disciplina de fundamentos para o cuidado profissional de enfermagem®®
2010 Curriculo por competéncia e metodologia ativa: percepcao de estudantes de enfermagem(?

2011 Estudo de caso como estratégia de ensino do processo de enfermagem e do uso de linguagem padronizada®
2011 Diagnéstico de enfermagem: estratégia educativa fundamentada na aprendizagem baseada em problemas?”
2012 Learning by doing: construction and manipulation of a skeletal muscle model during lecture®®

2012 Arco de Charles Maguerez: refletindo estratégias de metodologia ativa na formag&o de profissionais de satide®”
2013 Team-based learning in pharmacy education®”
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2014

2014

2014
2014

2014

2015
2015
2015
2015
2015
2015
2015
2016

2016
2016
2016
2016
2016
2016
2017
2017
2017
2017
2017
2017
2017
2017
2018
2018
2018

Determining nursing student knowledge, behavior and beliefs for breast cancer and breast self-examination receiving courses with two
different approaches®

The use of team-based, guided inquiry learning to overcome educational disadvantages in learning human physiology: a structural
equation model®

Effects of epidemiology learing software on nursing and midwifery students®®

Construgao de objetos virtuais de aprendizagem para o ensino da historia em enfermagem®”
Autonomia do graduando em enfermagem na (re)construgdo do conhecimento mediado pela aprendizagem baseada em problemas®

Theory and practice in the construction of professional identity in nursing students: a qualitative study?®

The effect of four phase teaching method on midwifery students' emotional intelligence in managing the childbirth®
Avaliacdo dos estudantes de enfermagem sobre a aprendizagem com a simulaggo clinica™

Effects of web-based electrocardiography simulation on strategies and learning styles?
Effect of collaborative testing on learning and retention of course content in nursing students®®
The impact of team-based learning on nervous system examination knowledge of nursing students®?
Metodologias de ensino utilizadas por docentes do curso de enfermagem: enfoque na metodologia problematizadora
The use of simulation as a novel experiential learning module in undergraduate science pathophysiology education®®

A comparison of educational strategies for the acquisition of nursing student’s performance and critical thinking*™
The impact of a simulated intervention on attitudes of undergraduate nursing and medical students towards end of life care provision®
Interdisciplinary debate in the teaching-learing process on bioethics: academic health experiences®
Role Playing Game (RPG) na graduagdo em enfermagem: potencialidades pedagdgicas®”

Methodology of problematization: teaching strategy for learning the procedure of intravenous therapy®?
Portfdlio reflexivo como estratégia de avaliagao formativa®)

The learning preferences among nursing students in the king saud university in Saudi Arabia: a cross-sectional survey””
Content analysis of student essays after attending a problem-based learning course*(*)

The impact of the learning contract on self directed learning and satisfaction in nursing students in a clinical setting®”
0 design instrucional no desenvolvimento do curso on-line sobre suporte basico de vida™
Impacto da metodologia de simulagao realistica na graduagao de enfermagem®”

Percepcao de estudantes da graduacao em enfermagem sobre a simulagdo realistica®
Ensino das habilidades do pensamento critico por meio de Problem Based Learning“®
El desafio y futuro de la simulacién como estrategia de ensefianza en enfermeira®
Estratégias ativas de ensino e aprendizagem*®)

Metodologias ativas na graduagao em enfermagem*©”

0 olhar docente sobre as habilidades comunicativas em diferentes metodologias de ensino®

Nota: *titulo sem o subtitulo.

Em relacdo as metodologias ativas abor-
dadas nos artigos cientificos, destacaram-se:
problematizagdo; simulagdo; grupos focais
com docentes e discentes; softwares ou pro-
gramas computacionais; aprendizagem base-
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ada em equipe; casos clinicos; diario de bor-
do; portfélio reflexivo, entre outras técnicas.

DISCUSSAO

Metodologias Ativas, Professores e as
Instituicdes de Ensino em Enfermagem

Na metodologia ativa, é um facili-
tador da aprendizagem, criando situa-
¢Oes para que os alunos aprendam o



conteido que consiste nas experién-
cias construidas por eles mesmos!'®'2).

Uma pesquisa evidenciou dificul-
dades dos docentes no que diz respei-
to a utilizacdo de métodos ativos de
ensino-aprendizagem na formagao do
enfermeiro. Tais dificuldades estavam
voltadas para problemas curriculares,
aplicabilidade de métodos ativos, re-
sisténcia de docentes em modificar e
atualizar sua pratica’? e falta de capa-
citagdo dos docentes em metodologias
ativas de ensino-aprendizagem#'?.

Alguns estudantes de enfermagem
reconhecem que existem professores
que tentam incorporar as metodologias
ativas, mas se acomodam no proces-
so e ndo permitem que o estudante se
expresse significativamente®. No en-
tanto, os alunos reconhecem o papel
do professor como agente facilitador
do processo ensino-aprendizagem nas
metodologias ativas!™®.

Alguns  professores reconhecem
que a utilizagdo de metodologias ati-
vas e inovadoras de ensino pode ser
uma estratégia eficaz para se conseguir
melhores resultados na aprendizagem
da drea de enfermagem”'®. Um estu-
do" realizado no Sul do pais com 25
docentes de Enfermagem demonstrou
que muitos incluiam alguma metodo-
logia ativa nas disciplinas que minis-
travam, a fim de tornar o aluno mais
autdnomo, critico e reflexivo no pro-
cesso ensino-aprendizagem.

Existem vdrios tipos de metodolo-
gias ativas, tais como: Aprendizagem
Baseada em Problemas - ABP192V;
PBLC2)
de casos clinicos e reais®*?%; apren-

problematizacao discussao

dizagem baseada em equipe - team-
-based
simulagdes; construcdo de modelos fi-

learning®”;  dramatizagdes;
sicos?'?%; softwares e sistemas compu-
tacionais®®*?, além de jogos®". Nesse
trabalho, foi encontrada uma gama de
metodologias ativas utilizadas na for-
macao dos estudantes de enfermagem.

Contudo, para que uma metodolo-
gia seja considerada boa estratégia de
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ensino, deve ser: construtivista, cola-

borativa, interdisciplinar, contextua-

lizada, reflexiva, critica, humanista,
motivadora e desafiadora®?.

Uma metodologia ativa muito uti-
lizada no ensino-aprendizagem da
Enfermagem é a simulagdo, porque
permite que os alunos experimentem a
representagdo de um evento real com
o propésito de praticar, aprender, ava-
liar ou entender estas situacdes, além
de representar estratégia eficaz para o
treinamento clinico®®33%.

A ABP favorece a (re) construcdo de
conhecimentos pela utilizagdo de ex-
periéncias e saberes prévios, estimula o
aprendizado continuo, desenvolvendo no
aluno autonomia no processo de apren-
der a aprender®”, bem como melhora o
desempenho académico, aumentando o
nimero de acertos em testes®® 4%,

Os jogos podem ser facilitadores
do processo de ensino-aprendizagem e
sdo definidos como agdes livres vividas
em uma ordem ficticia. Os jogos cons-
tituem estratégias capazes de favorecer
o didlogo, a autonomia, a criacdo de
ambientes desafiadores e reflexivos, a
pratica de habilidades e a melhor apro-
priagdo de contelidos“".

As tecnologias computacionais, ao
serem subsidiadas por metodologias
ativas durante praticas educativas no
ensino de graduagdo em Enfermagem,
tendem a alcancar efetividade por
meio da interatividade, da producao
de conhecimento coletivo e da obser-
vancia de tempos e espacos de apren-
dizagem diferenciados“?.

No Brasil, atualmente, o debate vol-
ta-se para uma educagdo emancipadora
e libertadora, que abre espaco para que
o aluno participe do seu educar e seja
corresponsavel por ele, sendo o docen-
te um facilitador desse processo“?.

Metodologias Ativas e Graduandos
de Enfermagem

Atualmente, o que se busca é a
formagdo do enfermeiro de acor-
do com as necessidades do Sistema
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Unico de Sadde (SUS). Assim, a re-
estruturagdo académica do processo
de formacdo do enfermeiro estimula
o raciocinio clinico, a articulagao te-
6rica e pratica e a utilizagdo de me-
todologias ativas“**3.

A formagdo por competéncias
apresenta uma importancia singular na
formagdo do enfermeiro ao estimular
o desenvolvimento de habilidades psi-
cossociais cognitivas e metacognitivas.
As habilidades cognitivas sao enten-
didas como a capacidade de avaliar
e gerar informagdes, tomar decisdes
e solucionar problemas. Ja, as compe-
téncias metacognitivas compreendem
as capacidades de autorregulagdo e
planejamento de atividades“®*”.

Um estudo“® realizado com 36 gra-
duandos da disciplina de Fundamentos
de Enfermagem da Universidade Fede-
ral de Santa Catarina (UFSC) que cole-
taram dados em clinicas de internacdo
de um Hospital Universitario e elabo-
raram estudos de casos e questdes de
aprendizagem, bem como discutiram
0s mesmos, apontou a jungao da teoria
e prdtica e busca pelo conhecimento,
tornando os estudantes protagonistas
do processo ensino-aprendizagem®®.

A maioria dos trabalhos sobre
metodologias ativas contemplam os
Cursos de Graduagdo em Enferma-
gem, havendo uma lacuna nos es-
tudos de Pés-Graduagdao™?>?. Nesse
estudo foram encontrados sete tra-
balhos que abordaram metodologias
ativas na Pés-Graduagdo e um que
abordava, conjuntamente, Gradua-
¢do e Pés-Graduacao.

Um estudo®” com alunos de Mes-
trado em Enfermagem que cursavam
a disciplina Concepgodes Teérico-Me-
todolégicas da Educagdo em Salde e
Enfermagem prepararam aulas com a
utilizagdo do Arco de Charles Mague-
rez. Outra pesquisa® com estudantes
de Graduacgdo utilizou a metodologia
da problematizagao para o ensino do
procedimento da terapia intraveno-
sa e seguiu 0s passos propostos pelo
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Arco de Maguerez, ou seja, observa-
cdo da realidade, definicio de um
problema, pontos-chave, teorizagao
e hipéteses de solugdo. Em ambos os
estudos, os alunos apontaram os pon-
tos facilitadores dessa metodologia, a
participagdo efetiva na busca de no-
vos conhecimentos e capacidade de
pensar em solugdes.

Uma forma de metodologia ativa
que contribui para o aluno assumir
o protagonismo do préprio aprendi-
zado, exercitar a autonomia, a cri-
ticidade, a capacidade reflexiva, de
modo que possa agir de forma ativa
na constru¢cdo do conhecimento é o
portfélio reflexivo!'®49:53),

Os artigos que abordavam o pro-
cesso ensino-aprendizagem traziam
temas relativos as formas as quais os
estudantes consideram que apren-
dem mais significativamente, tais
como: problematizagdao®?, insergao
nos cenarios da pratica - estagios®?,
simulacao de praticas com auxilio de
softwares e programas®> °®, objetos
virtuais®”, além de estratégias de en-
sino a distancia e elaboracdo de por-
tfélio reflexivo®.

Ao nivel da Graduacdo em Enfer-
magem, as metodologias ativas promo-
veram os seguintes beneficios: promo-
¢ao do trabalho em grupo, melhora do
relacionamento interpessoal, melhor
desempenho académico, estimulo ao
raciocinio clinico e a tomada de de-
cisdes, promocdo de responsabilidade
e independéncia, melhor compreen-
sao de conceitos fisiolégicos, maior
aproximagao dos alunos com pacien-
tes e equipe, estimulo a aquisicao de
valores morais e a sensibilidade nas
relagdes humanas, incorporando con-
ceitos como integralidade, horizontali-
dade e autonomia>:26:30,53-69),

Graduandas de Enfermagem da
Regido Sul do Brasil afirmaram que
uso de metodologias inovadoras e
problematizadoras ajuda a constru-
¢do do conhecimento bem como a
relacdo de proximidade entre o pro-
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Os estudos
apontaram uma
grande variedade
de metodologias
ativas utilizadas
no ensino de
Graduacdo em
Enfermagem. As
metodologias
ativas utilizadas
na formacdo
da Enfermagem
tornaram os
profissionais mais
independentes
e preparados
para trabalhar
em equipe e
envolvidos com a
realidade social.

[...]
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fessor e o aluno. As mesmas relataram
também que se sentir cuidado desper-
ta o interesse do aluno para a apren-
dizagem, evidenciando a importancia
da atitude do professor como fator
estimulante para o processo de cons-
tru¢do do conhecimento”?.

Pés-graduandos em Enfermagem,
que realizaram estagio curricular de
Gestdo e Gerenciamento em Enferma-
gem e Salde em trés unidades de um
hospital no Sul do pafs, relataram que
o estdgio permitiu que desenvolves-
sem e aprimorassem a nogao do que
Ihe esperavam ao serem profissionais.
Destacaram, ainda, que o fato de nao
ter a figura do professor de modo in-
tegral na unidade deu a oportunida-
de de serem mais reflexivos antes de
agir®. Essa percepgdo dos alunos vai
ao encontro do discurso contempora-
neo sobre as metodologias ativas, as
quais trazem seguranga, pré-atividade
e tomada de decisdes”".

Além disso, atividades sociais de-
senvolvidas junto as familias vulnera-
veis economicamente por graduandos
de Enfermagem, sob a supervisdo de
um professor facilitador, contribuiram
para instigar o protagonismo e empre-
endedorismo social, despertar para o
exercicio da cidadania, além de de-
senvolver um conhecimento capaz de
dialogar e integrar os diferentes sabe-
res apreendidos na academia pelos fu-
turos enfermeiros”?.

E muito importante para os discen-
tes a visualizagdo e a aplicabilidade
do que é construido em sala de aula,
pois assim, favorece a compreensdo do
processo educar/cuidar®”® e promo-
ve a motivacdo para o aprendizado”#.
Foi possivel destacar que os estudantes
consideravam como a maneira mais
significativa de aprendizagem a inter-
locugao entre teoria e pratica profissio-
nal”>7% e a utilizagdo de metodologias
visuais e ativas"”"

CONCLUSAO



Observou-se em algumas publi-
cagles a resisténcia as mudangas por
parte dos docentes, contudo, é neces-
saria a reformulagdo no processo de
formacdo dos enfermeiros, tornando-
-0s mais autbnomos, criticos, proé-ati-
vos e prontos para o trabalho em equi-
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pe em sua pratica profissional.

Os estudos apontaram uma grande
variedade de metodologias ativas uti-
lizadas no ensino de Graduagdo em
Enfermagem. As metodologias ativas
utilizadas na formagao da Enfermagem
tornaram os profissionais mais inde-

pendentes e preparados para trabalhar
em equipe e envolvidos com a realida-
de social. Contudo, a implementacao
das metodologias inovadoras ainda
carece de mais estudos e necessita de
maior investimento em pesquisa e di-
vulgacio sobre o assunto. %
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