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Evolucao da Hanseniase em Mulheres no
Piaui: O Que Mudou Entre 2014 e 2024?

Evolution of Hansen's Disease in Women In Piaui: What Changed Between 2014 and 2024?
Evolucién de la Hanseniasis en Mujeres en Piaui: ; Qué Cambio Entre 2014y 2024?

RESUMO

Objetivo: Analisar a evolugdo dos casos de hanseniase em mulheres no Piaui entre 2014 e 2024, considerando prevaléncia,
diagndstico e acompanhamento. Método: Estudo epidemioldgico descritivo, retrospectivo e quantitativo, baseado em dados se-
cundérios do Departamento de Informacéo e Informética do Sistema Unico de Saude. Foram avaliadas variaveis como faixa etaria,
macrorregido de salde e contatos registrados. Resultados: Identificou-se tendéncia de redugao nos registros e nos exames de
contatos ao longo da década, com queda acentuada apds 2020, possivelmente associada a pandemia do Coronavirus 2019. A
maioria dos casos concentrou-se em mulheres de 40 a 59 anos, sobretudo na macrorregido Meio Norte. Observou-se subnotifica-
¢ao em dareas remotas e menor nimero de diagnésticos em mulheres em relacdo aos homens. Conclusao: A hanseniase em mu-
Iheres no Piaui ainda constitui desafio, marcado por diagnéstico tardio e barreiras de acesso. Reforca-se a necessidade de vigilancia
epidemioldgica, busca ativa e campanhas de conscientizagao.

DESCRITORES: Hansenfase; Monitoramento Epidemiolégico; Mulheres.

ABSTRACT

Objective: To analyze the evolution of leprosy cases in women in Piaui between 2014 and 2024, considering prevalence, diagnosis,
and follow-up. Method: Descriptive, retrospective, and quantitative epidemiological study based on secondary data from the
Information and Informatics Department of the Brazilian Unified Health System. Variables such as age group, health macro-region,
and registered contacts were evaluated. Results: A decreasing trend was identified in case records and contact examinations
throughout the decade, with a sharp decline after 2020, possibly associated with the Coronavirus 2019 pandemic. Most cases
were concentrated in women aged 40 to 59 years, especially in the Mid-North macro-region. Underreporting was observed in
remote areas and a lower number of diagnoses in women compared to men. Conclusion: Leprosy in women in Piaui remains a
challenge, marked by late diagnosis and barriers to access. The need for epidemiological surveillance, active case finding, and
awareness campaigns is reinforced.

DESCRIPTORS: Leprosy; Epidemiological Monitoring; Women.

RESUMEN

Objetivo: Analizar la evolucién de los casos de lepra en mujeres en Piaui entre 2014 y 2024, considerando prevalencia, diagnéstico
y seguimiento. Método: Estudio epidemiolégico descriptivo, retrospectivo y cuantitativo, basado en datos secundarios del
Departamento de Informacion e Informética del Sistema Unico de Salud. Se evaluaron variables como grupo etario, macrorregion
de salud y contactos registrados. Resultados: Se identifico una tendencia a la reduccién en los registros y en los exdmenes de
contactos a lo largo de la década, con una caida marcada después de 2020, posiblemente asociada a la pandemia de Coronavirus
2019. La mayoria de los casos se concentré en mujeres de 40 a 59 afos, principalmente en la macrorregion Medio Norte.
Se observé subregistro en areas remotas y un menor nimero de diagnésticos en mujeres en comparacién con los hombres.
Conclusién: La lepra en mujeres en Piauf sigue constituyendo un desafio, caracterizado por el diagnostico tardio y barreras de
acceso. Se refuerza la necesidad de vigilancia epidemiolégica, busqueda activa y campafas de concientizacion.

DESCRIPTORES: Lepra; Monitoreo Epidemiolégico; Mujeres.
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INTRODUCAO

hanseniase é uma doenca croni-

ca, infectocontagiosa, transmis-

sivel e de notificagao compulsé-
ria, que possui cura, com tratamento e
acompanhamento disponiveis no Siste-
ma Unico de Sadde (SUS), cuja investi-
gacao é obrigatdria em todo o territério
nacional'.

Causada pelo Mycobacterium le-
prae, essa enfermidade atinge princi-
palmente a pele e os nervos periféricos,
podendo ocasionar lesdes neurais com
alto poder incapacitante, o que contri-
bui para o estigma e a discriminagdo
enfrentados pelas pessoas acometidas.
Apesar dos avangos no diagndstico e tra-
tamento, o Brasil ainda se mantém entre
os paises mais endémicos do mundo,
enfrentando desafios na erradicacdo da
transmissao ativa da doenga??.

Segundo o Boletim Epidemiolégico
de Hanseniase lancado pelo do Minis-
tério da Satde no ano de 2024, a taxa
de deteccao da doenca foi de 9,67/100
mil habitantes em 2022, totalizando
316.182 casos no periodo entre 2013 e
2022. A Regido Nordeste do Brasil apre-
senta indices hiper endémicos de han-
senfase, com um nlUmero significativo
de individuos acometidos. Entre 2018
e 2022, foram registrados 48.568 novos
casos na regido, dos quais 13.928 evo-
lufram com algum grau de incapacidade
fisica®.

No Piauif, um dos estados mais po-
bres do pais, os indices elevados de
hanseniase reforcam a necessidade de
agdes continuas de vigilancia epidemio-
légica e assisténcia a populagdo, visan-
do o controle e a reducdo dos casos. A
evolugdo da hansenfase pode ser con-
figurada como um reflexo dos fatores
relacionados ao agente etiolégico, as
caracteristicas imunolégicas e genéticas
do hospedeiro e as condigdes sociais e
econdmicas do individuo, como desnu-
tricdo, pobreza e migragao®.

Além disso, as lesdes neurais causa-
das pelo bacilo apresentam grande po-
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tencial incapacitante e estigmatizante,
repercutindo diretamente na qualidade
de vida do individuo, tanto no ambiente
familiar quanto no social. O diagnésti-
co precoce é desafiador, especialmen-
te em dreas com pouca capacitagdo e
baixa conscientizagdo sobre a doenga.
A similaridade com outras dermatoses
e a falta de métodos diagndsticos am-
plamente acessiveis contribuem para a
subnotificagdo e agravamento da doen-
¢a. O medo do preconceito leva muitos
pacientes a evitarem o tratamento, difi-
cultando o controle da transmissdo e a
reabilitagdo'”.

Segundo o Sistema de Informagao
de Agravos de Notificagdo (SINAN), em
2023 a avaliagdo do grau de incapaci-
dade fisica dos casos novos de hanse-
niase atingiu 86% no estado do Piauf.
Esse dado destaca a importancia da de-
teccdo precoce e do acompanhamento
continuo, uma vez que os casos com in-
capacidade fisica, se nao tratados ade-
quadamente, podem agravar a condigao
do paciente e levar a sequelas perma-
nentes®.

Embora a hanseniase seja mais pre-
valente entre os homens, as mulheres
enfrentam desafios especificos, como
o diagnéstico tardio e dificuldades no
acesso ao tratamento, o que pode agra-
var a progressao da doenga. Essa rea-
lidade também é observada no estado
do Piauf, onde se nota uma tendéncia
crescente nos indicadores de gravidade,
tanto diretos quanto indiretos, em mu-
lheres, como o aumento da proporgao
de casos multibacilares e de graus de
incapacidade fisica®”.

Uma vez que o grau de incapacida-
de nas mulheres é frequentemente mais
elevado do que nos homens, isso pode
indicar que elas estdo sendo diagnosti-
cadas em estagios mais avangados da
doenga, o que resulta em complicagdes
fisicas mais graves®. Segundo dados do
Sistema de Informacdo de Agravos de
Notificagdo (SINAN), no ano de 2024,
330 mulheres foram diagnosticadas com
hansenfase, enquanto 506 homens tam-
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bém receberam esse diagndstico, evi-
denciando uma disparidade no enfren-
tamento da doenca entre os géneros®.

A andlise da evoluc¢do da hansenia-
se em mulheres no Piauf é fundamental
para identificar padroes epidemiolégi-
cos e avaliar o impacto das politicas de
salide ao longo dos anos. As mulheres
enfrentam desafios especificos em rela-
¢do ao diagnostico e tratamento da do-
enga, influenciados por fatores sociais,
culturais e biolégicos. O estigma asso-
ciado a hanseniase pode afetar a busca
por assisténcia médica, atrasando o ini-
cio do tratamento e aumentando o risco
de complicagoes®.

A diferenga de género também in-
fluencia na forma como a doenga se
manifesta e é tratada, com fatores como
a carga de trabalho doméstico e a me-
nor mobilidade para buscar tratamento,
especialmente em dreas mais afastadas.
Isso pode resultar em um diagndstico
tardio e, consequentemente, em uma
maior incapacidade. Em alguns casos,
a hansenfase em mulheres também estd
relacionada ao contexto de vulnerabili-
dade social, onde a falta de informacao
e a percepgao equivocada sobre a do-
encga contribuem para a negligéncia do
diagnéstico, agravando a condigao’®.

Nos dltimos dez anos, diversos fato-
res podem ter influenciado a evolugdo
da hanseniase em mulheres no Piaui,
incluindo mudangas nas politicas publi-
cas, no acesso aos servicos de satde e,
mais recentemente, os impactos da pan-
demia de COVID-19. O periodo pandé-
mico trouxe desafios significativos para
a deteccdo e o acompanhamento da
hansenfase, com a priorizagao de outros
agravos de salde e a consequente redu-
¢do na busca ativa de casos'*'.

Nesse cendrio, compreender como
a hanseniase evolui entre as mulheres
piauienses ao longo dos anos torna-se
essencial para subsidiar politicas publi-
cas mais equitativas e efetivas de con-
trole da doenga. Assim, a questao que
norteia este estudo é: como evoluiram
os casos de hanseniase em mulheres no
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estado do Piauf entre 2014 e 2024?

Diante disso, o objetivo deste traba-
lho foi analisar a evolugdo da hansenia-
se em mulheres no Piaui no periodo de
2014 a 2024, destacando mudancas na
prevaléncia, no diagnédstico e no acom-
panhamento, de modo a contribuir para
estratégias mais eficazes de vigilancia e
controle.

METODO

Este estudo é de carater epidemiol6-
gico descritivo, retrospectivo e quantita-
tivo, com foco na andlise da prevaléncia
e distribui¢do da hanseniase em mulhe-
res no estado do Piauf entre os anos de
2014 e 2024. A pesquisa se baseia em
dados secunddrios extraidos da plata-
forma Tabnet do DATASUS, que fornece
informagoes detalhadas sobre notifica-
¢oes de hanseniase em niveis nacional e
estadual, com a busca restrita ao estado
do Piaui e segmentada para o sexo fe-
minino.

De acordo com a Resolugio n°
466/2012 do Conselho Nacional de
Saude (CNS), que estabelece diretrizes e
normas regulamentadoras de pesquisas
envolvendo seres humanos, estudos que
utilizam dados secundarios, desde que
ndo permitam a identificacdo direta dos
individuos e sejam provenientes de fon-
tes publicas ja disponiveis, ndo neces-
sitam de submissio ao Comité de Ftica
em Pesquisa (CEP). Portanto, este estudo
nao exigiu aprovagao ética formal'.

Para contextualizar os dados, foi re-
alizada uma comparagao entre os casos
de hansenfase em mulheres e em ho-
mens, conforme os dados disponiveis
na plataforma. A andlise concentrou-se
no nimero de casos diagnosticados em
ambos os sexos, sem a realizacio de
cdlculos adicionais, como indicadores
de prevaléncia. Foi feita uma analise
qualitativa para identificar possiveis dis-
paridades na distribuicdo de casos entre
mulheres e homens, permitindo com-
preender as diferengas na incidéncia da
doenca no estado do Piaui.
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Para a andlise e apresentagdo dos
dados, as mulheres foram classificadas
conforme a faixa etdria, com as cate-
gorias: 01-09 anos, 10-19 anos, 20-39
anos, 40-59 anos, 60-79 anos e 80 anos
ou mais. Além disso, as varidveis rela-
cionadas as macrorregides de sadde de
residéncia foram consideradas, como
Semiarido, Meio Norte, Litoral e Cerra-
dos, com o objetivo de identificar possi-
veis diferengas geograficas na incidén-
cia da hansenfase.

A presenca de lesdes cutaneas tam-
bém foi analisada, levando em conta a
faixa etdria e o ano de diagnéstico, dado
que esse aspecto € crucial na caracteri-
zagdo clinica da doencga.

A pesquisa incluiu a comparagao en-
tre os casos notificados e os casos exa-
minados, permitindo identificar lacunas
no diagndstico e no acompanhamento
clinico. Casos notificados referem-se aos
registros formais feitos pelas unidades
de salde ou servicos de sadde publica
sobre a identificacdo da hanseniase, ge-
ralmente com base em sintomas iniciais
ou sinais de alerta. Esses casos podem
estar sujeitos a subnotificacdo devido a
dificuldades no acesso a sadde, falta de
recursos ou diagndstico tardio.

Por outro lado, casos examinados
sdo aqueles confirmados por meio de
exames clinicos e laboratoriais, onde a
doencga é diagnosticada de forma mais
precisa. Essa diferenciagdo entre casos
notificados e examinados permite ob-
servar as falhas no processo diagnéstico,
como o ndo reconhecimento precoce da
hansenfase ou a auséncia de seguimento
adequado, além de destacar a importan-
cia de melhorar as estratégias de moni-
toramento e intervencao.

Os dados foram organizados e ana-
lisados com o auxilio do software Excel,
sendo utilizados gréficos e tabelas para
facilitar a visualizacdo da distribuicdo
dos casos nas varidveis estudadas. Para
a andlise quantitativa, foram calculadas
as frequéncias absolutas e relativas, pro-
porcionando uma descricdo detalhada
da prevaléncia da doenca entre as dife-

rentes faixas etdrias.

A comparagdo entre 0s €asos no-
tificados e examinados possibilitou a
avaliacdo das estratégias de detecgdo e
o diagnostico da doenga, assim como a
andlise de tendéncias epidemioldgicas
da hanseniase no estado do Piaui ao
longo do periodo de 2014 a 2024.

A interpretacdo dos resultados levou
em consideragdo indicadores epidemio-
l6gicos da hanseniase, com énfase na
comparagdo com a média nacional, a
fim de contextualizar a situagdo do Piauf
dentro do cendrio brasileiro.

RESULTADOS

O nudmero total de contatos exami-
nados em mulheres no estado do Piauf
entre 2014 e 2024 foi de 11.342. Ob-
servou-se uma tendéncia geral de dimi-
nui¢do no niimero de contatos examina-
dos, com variagdes anuais significativas.
Essas variagoes referem-se as flutuagdes
no nimero de contatos examinados ao
longo dos anos, com picos e quedas
que indicam mudangas nos padroes de
monitoramento e na realizagdo dos exa-
mes.

Essas oscilagbes podem estar asso-
ciadas a alteragdes nas estratégias de
vigilancia, politicas de saldde, campa-
nhas de conscientizagdo ou variagdes
na adesdo dos exames pela populagdo
(Gréfico 1).

Em 2014, foram registrados 1.536
contatos examinados, com uma dimi-
nuicdo progressiva nos anos seguintes,
totalizando 1.245 em 2016, o que repre-
senta uma queda de aproximadamente
19% em relacdo ao ano de 2014. Em
2017, observou-se um aumento de 30%
(n=1.618) no namero de contatos exa-
minados, em comparagdo com 2016.
No entanto, esse aumento ndo se man-
teve ao longo do tempo. Entre 2018 e
2019, a quantidade de contatos exami-
nados se manteve relativamente estavel,
registrando 1.436 em 2018 e 1.285 em
2019, com uma diminui¢cdo de aproxi-
madamente 10% no Gltimo ano.
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Grafico 1 — Contato examinado por ano diagndstico por hanseniase em mulheres no Piaui entre 2014 e 2024. Piaui, Brasil.
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Fonte: DATASUS-TABNET, 2025.

A partir de 2020, com a pandemia
de COVID-19, ocorreu uma queda sig-
nificativa no ndmero de contatos exami-
nados, que diminuiu para 435. Nos anos
seguintes, essa tendéncia de redugdo
continuou, com 793 contatos examina-
dos em 2021, 883 em 2022 e 602 em
2023. Em 2024, até o momento, foram

registrados apenas 41 contatos exami-
nados.

Os registros sugerem uma tendén-
cia geral de diminuigdo no nimero de
contatos examinados, com uma queda
acentuada a partir de 2020. Consideran-
do que a hansenfase é transmitida por
aerossoéis, o isolamento social imposto
pode ter contribuido para a redugao dos

casos.

No entanto, o nimero total de con-
tatos registrados em mulheres no Piauf
entre 2014 e 2024 foi de 15.960. A dis-
tribuicdo anual dos contatos registrados
apresentou flutuagdes ao longo do pe-
riodo, com variagbes notdveis entre os
anos (Gréfico 2).

Grafico 2 — Contato registrado por ano diagndstico por hanseniase em mulheres no Piaui entre 2014 e 2024. Piaui, Brasil.
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Fonte: DATASUS-TABNET, 2025.
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Em 2014, o ndmero de contatos
registrados foi de 2.031. Esse nidme-
ro foi relativamente alto nos primeiros
anos, mantendo-se acima de 2.000 até
2018, quando registrou 2.027. A partir
de 2019, foi observada uma diminuicao
no niimero de contatos registrados, com
1.727 contatos naquele ano. Essa queda
acentuou-se em 2020, quando o ndme-
ro de contatos registrados foi reduzido
para 722, refletindo provavelmente o
impacto da pandemia de COVID-19 e

suas restricoes no acesso aos servigos de
sadde.

Nos anos seguintes, o nimero de
contatos registrados aumentou nova-
mente, alcancando 1.143 em 2021 e
1.245 em 2022. Porém, em 2023, houve
uma pequena diminuigdo, com 1.128
contatos registrados. Em 2024, até o
momento, o ndmero caiu drasticamen-
te para 275, um valor muito abaixo dos
anos anteriores, indicando uma reducio
significativa no acompanhamento dos

contatos. Esses dados indicam uma ten-
déncia geral de redugdo no nimero de
contatos registrados ao longo da déca-
da, com uma queda substancial a partir
de 2020.

A andlise das lesdes cutineas em
mulheres diagnosticadas com hansenfa-
se no Piauf entre 2014 e 2024, estratifi-
cadas por faixa etdria, revela uma distri-
buicao desigual ao longo dos anos, com
maior concentragdo de casos nas faixas
etdrias mais avancadas (Tabela 1).

Tabela 1. Lesdes cutaneas em mulheres relacionadas a hanseniase, segundo a faixa etaria e o ano de diagndstico no Piaui

entre 2014 e 2024. Piaui, Brasil, 2024.

Ano de diagnostico Faixa etaria :
1-9 anos 10-19 anos 20-39 anos 40-59 anos 60-79 anos 80 anos ou mais

2014 67 348 944 1.299 823 293
2015 98 272 867 1.345 900 233
2016 14 152 733 1.035 708 384
2017 63 439 958 1.337 777 87
2018 200 295 1.387 1.556 1.360 148
2019 22 325 1.107 1.431 986 253
2020 21 69 571 488 441 126
2021 19 95 560 795 779 126
2022 13 211 580 1.114 1.067 57

2023 1 187 771 1.212 994 185
2024 - 7 346 385 155 3

Total 528 2.400 8.824 11.997 8.990 1.895

Fonte: DATASUS-TABNET, 2025.

Segundo a Tabela 2, a faixa etdria
predominante nas lesdes cutineas foi
a de 40 a 59 anos, com um total de
11.997 casos (34,64%), seguida pela
faixa de 20 a 39 anos, com 8.824 casos
(25,48%). Essas faixas etdrias concen-
traram a maior parte dos diagndsticos,
o que pode indicar uma maior exposi-
¢do ou tempo de evolugdo da doenga, ja
que a hanseniase é comumente diagnos-
ticada em estagios mais avangados em
adultos. A faixa etdria de 10 a 19 anos
também apresentou uma quantidade
consideravel de casos, com 2.400 diag-
nésticos (6,93%).

Em termos anuais, os anos de 2018
e 2019 mostraram um aumento notdvel
no ndmero de lesdes cutaneas, especial-
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mente nas faixas de 20 a 39 anos e 40
a 59 anos, com 1.387 e 1.556 casos em
2018, respectivamente.

Em contrapartida, em 2020, ano de
pico da pandemia de COVID-19, ob-
servou-se uma queda significativa nos
diagnédsticos, com um total de apenas
1.716 casos, refletindo o impacto das
restricoes de mobilidade e o possivel
afastamento das pessoas dos servigos de
sadde.

A faixa etdria de 60 anos ou mais
(com 1.895 casos ou 5,48% do total)
apresenta uma quantidade consideravel,
embora menor em comparagdo com as
faixas intermedidrias. Isso sugere que,
embora a hanseniase seja mais preva-
lente em idades mais jovens e médias,
a doenca também atinge a populacdo

idosa, exigindo cuidados adequados e
estratégias para o tratamento dessa faixa
etaria.

No total, foram diagnosticadas
34.634 lesdes cutineas em mulheres no
periodo estudado, refletindo a magnitu-
de da hansenfase no estado e a impor-
tancia de intervencoes focadas tanto nas
faixas etdrias mais vulnerdveis quanto
no monitoramento das pessoas mais ve-
lhas. A andlise de dados por faixa etaria
é fundamental para o direcionamento de
agoes especificas de prevencdo, diag-
néstico e tratamento da hanseniase no
estado do Piaui.

DOI: https:/doi.org/10.36489/nursing.2025v30i328p11432-11447 @ ®
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Tabela 2 — Frequéncia absoluta e relativa por faixa etaria em mulheres no

Piaui entre 2014 a 2024. Piaui, Brasil.

Faixa Etaria Frequéncia Absoluta (FA) Frequéncia Relativa (%)
1a9anos 528 1,52%

10 a 19 anos 2.400 6,93%

20 a 39 anos 8.824 25,48%

40 a 59 anos 11.997 34,64%

60 a 79 anos 8.990 25,96%
80 ou mais 1.895 5,47%

Fonte: DATASUS-TABNET, 2025.

A andlise das lesdes cutineas em
mulheres diagnosticadas com hanse-
niase no Piaui, estratificadas por ano

diagnéstico e macrorregiao de saide de
residéncia, revela diferengas regionais e
variagdes anuais significativas (Grafico
3).

Grafico 3 - Lesdes Cutaneas de hanseniase por Ano Diagnéstico e Macrorregiao

de Saude de residéncia em mulheres no Piaui entre 2014 a 2024. Piaui, Brasil.
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FONTE: DATASUS-TABNET, 2025.

A macrorregido Meio Norte foi a que
apresentou o maior nimero de leses
cutdneas ao longo do periodo estuda-
do, com 21.530 casos (62,3% do total),
seguida pela macrorregido Litoral, com
4.522 casos (13,1%), a macrorregiao Cer-
rados, com 4.799 casos (13,9%), e a ma-
crorregiao Semi-Arido, com 3.783 casos
(10,9%).

Observa-se que, ao longo dos anos, a
Macrorregido Meio Norte também liderou
os nimeros em quase todos os anos, com
picos notaveis em 2017 (2.273 casos) e
2018 (3.417 casos).

Em 2020, ano de pico da pandemia de
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COVID-19, todas as macrorregides apre-
sentaram uma queda acentuada no néime-
ro de lesdes, sendo o Semi-Arido a regido
que teve a maior redugdo proporcional,
com apenas 141 casos.

A partir de 2021, observa-se uma ten-
déncia de recuperacdo nos diagnésticos,
especialmente nas macrorregides Meio
Norte e Litoral, que apresentaram um au-
mento gradual dos casos até 2023. A Ma-
crorregido Cerrados, por sua vez, manteve
ndmeros mais estaveis ao longo do peri-
odo, com um aumento notavel em 2017
(583 casos), mas com uma queda em
2024, totalizando 80 casos (Grafico 3).

O levantamento realizado com base
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nos dados de hanseniase no Piaui entre
2014 e 2024, obtidos do DATASUS Tab-
net, revelou um total de 34.634 casos de
hanseniase em mulheres durante o perio-
do analisado. Esse nimero reflete a preva-
Iéncia da doenca no sexo feminino, que,
apesar de representar uma parcela signifi-
cativa, ainda é substancialmente inferior
a taxa observada nos homens, que foi de
71.597 casos.

DISCUSSAO

Diante desse cendrio, este estudo
teve como objetivo analisar a evolucao
dos casos de hansenfase em mulheres
no Piauf entre 2014 e 2024, investigando
mudancas na prevaléncia, nas estratégias
de diagnéstico e no acompanhamento da
doenga ao longo da década. A partir da
andlise dos dados epidemiolégicos dispo-
niveis, observou-se uma tendéncia geral
de diminuicdo no nidmero de contatos
examinados e registrados, com variagoes
anuais significativas que refletem mudan-
¢as nos padrdes de vigilancia e acesso aos
servicos de salde.

A hansenfase continua sendo um de-
safio significativo para a sadde publica no
Brasil, e os dados deste estudo reforcam
a complexidade da sua vigilancia epide-
mioldgica, especialmente entre mulheres
no estado do Piaui. A redugdo no nimero
de contatos examinados e registrados ao
longo do periodo analisado sugere um
possivel declinio na efetividade das es-
tratégias de rastreamento e diagndstico,
potencialmente agravado pelos efeitos da
pandemia de COVID-19'°.

A andlise dos contatos examinados
revelou uma queda acentuada a partir de
2020, atingindo seu menor ndmero em
2024. Esse achado evidencia o impacto
da pandemia na vigilancia de doengas in-
fecciosas, incluindo a hanseniase, devido
a priorizagdo da resposta a COVID-19 e
as restricoes de circulacdo. A redugdo nos
exames de contatos pode ter contribuido
para um diagnéstico tardio e, consequen-
temente, para um possivel aumento da
transmissao silenciosa da doencga'.
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Além disso, a redugdo no ndmero de
contatos registrados apés 2019 sugere
desafios persistentes na identificacdo e
monitoramento de individuos expostos. A
hanseniase é uma doenca de notificagdo
compulséria e, segundo a Organizagdo
Mundial da Satde (OMS), o rastreamento
de contatos é uma das estratégias funda-
mentais para o seu controle. A diminui-
¢ao desses registros pode indicar falhas
na continuidade das politicas de vigilan-
cia e na adesdo das unidades de satde ao
protocolo de busca ativa'>.

A andlise por faixa etdria destaca que
a maioria dos casos ocorreu entre 40 e 59
anos, seguida pela faixa de 20 a 39 anos.
Essa distribuicdo etaria reforca a literatura
existente, que aponta a maior susceptibi-
lidade de adultos ao desenvolvimento da
hanseniase apds longos periodos de in-
cubagdo.8 No entanto, o diagnéstico de
casos em criangas e adolescentes, ainda
que em menor propor¢do, é um indica-
tivo da manutencao da transmissdo ativa
da doenca, conforme apontado por estu-
dos epidemioldgicos recentes'.

A distribuicdo geografica das lesdes
cutdneas revelou que a Macrorregido
Meio Norte concentrou a maior parte dos
casos. Esse padrao pode estar relaciona-
do a densidade populacional e a maior
disponibilidade de servigos de sadde na
regido. No entanto, a identificagao de ca-
s0s na Macrorregido Semi-Arido levanta
um alerta, pois indica que a hansenfase
persiste em dareas de dificil acesso, onde
barreiras geograficas e socioecondmicas
podem dificultar o diagnéstico precoce e
o tratamento adequado'®.

Outro achado relevante é a discre-
pancia de casos entre os sexos, com uma
prevaléncia significativamente menor en-
tre mulheres. Esse fendmeno ja foi descri-
to na literatura e pode estar relacionado
a mdltiplos fatores, incluindo diferencgas
na resposta imunoldgica, padroes de ex-
posicdo e barreiras sociais ao acesso aos
servigos de satdde. Estudos sugerem que
mulheres podem enfrentar maior estigma
associado a doenga, o que pode atrasar
a busca por atendimento e o diagndstico
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oportuno’'>.

Diante desses achados, torna-se fun-
damental o fortalecimento das agoes de
vigilancia e controle da hansenfase no
Piaui, com enfoque na busca ativa de ca-
sos e na ampliagdo do acesso ao diagnés-
tico para grupos mais vulnerdveis, como
mulheres e populagdes em dreas rurais.
Além disso, estratégias de educagdo em
satide e redugdo do estigma sdo essen-
ciais para garantir que as pessoas afetadas
pela hanseniase busquem tratamento pre-
cocemente, minimizando complicagdes
e interrompendo a cadeia de transmissao.

A queda nos registros apds a pan-
demia destaca a necessidade de inves-
timentos em politicas de sadde publica
para recuperar as perdas na vigilancia
epidemioldgica. Modelos de atendimen-
to hibridos, utilizando telemedicina e
inteligéncia artificial, tém se mostrado
eficazes para manter o acompanhamen-
to de doencas negligenciadas, podendo
ser uma alternativa para o rastreamento
e monitoramento de contatos em dreas
remotas'>'°.

Portanto, os resultados deste estudo
reforcam a necessidade de acdes interse-
toriais e descentralizadas para o enfren-
tamento da hansenfase, garantindo que
mulheres tenham acesso igualitirio ao
diagnéstico e ao tratamento, e que a vi-
gilancia epidemiolégica seja aprimorada
para identificar precocemente novos ca-
sos, especialmente em regides de dificil
acesso.

Este estudo apresentou algumas limi-
tacoes que devem ser consideradas na
interpretagdo dos resultados. Primeira-
mente, foi realizado um recorte temporal
nos ultimos 10 anos, com base nos dados
disponiveis no sistema DATASUS-TAB-
NET do Ministério da Salide. No entanto,
a falta de registros completos em algu-
mas bases de dados pode ter impactado
a analise, uma vez que a incompletude
ou auséncia de informagdes em determi-
nadas regides pode ter comprometido a
representatividade dos dados.

Além disso, a fidedignidade dos da-
dos utilizados pode ter sido prejudicada

por subdiagnésticos ou dificuldades na
coleta de informagdes, especialmente nos
municipios piauienses com limitagdes no
acesso a servicos de sadde e infraestrutu-
ra adequada para registro de dados. Esses
fatores podem ter influenciado a acura-
cidade das informagdes e, consequente-
mente, os resultados obtidos.

CONCLUSAO

A pesquisa revelou uma redugao nos
exames de contatos e registros de hanse-
niase em mulheres no Piauf entre 2014 e
2024, especialmente ap6s a pandemia de
COVID-19. Esse declinio pode estar rela-
cionado a priorizagido de outras deman-
das de satde, a sobrecarga do sistema e a
barreiras sociais que dificultam o acesso
ao diagndstico e tratamento.

A analise por faixa etdria mostrou que
a maioria dos casos ocorreu entre 40 e
59 anos, seguido pela faixa de 20 a 39
anos, destacando a importancia da detec-
¢ao precoce. Geograficamente, a macror-
regido Meio Norte teve o maior nimero
de diagnoésticos, enquanto as regides mais
afastadas apresentaram ndmeros meno-
res, sugerindo subnotificagao e dificulda-
des de acesso.

A menor incidéncia de hansenfase
entre mulheres, em comparagao aos ho-
mens, pode estar relacionada a uma com-
binagdo de fatores biolégicos, culturais e
sociais. Além disso, o estigma associado a
doenca e a falta de informacao ainda sao
grandes obstdculos, retardando a procura
por tratamento e dificultando a adesao a
ele. Esses elementos reforcam a urgéncia
de campanhas educativas que promovam
a conscientizagdo, desmistifiquem a do-
enga e incentivem a busca precoce por
cuidados.

Diante disso, é urgente fortalecer as
politicas publicas de vigilancia epidemio-
I6gica, com foco na busca ativa, amplia-
¢3o do acesso e descentralizacdo dos ser-
vigos, além da capacitagdo continua dos
profissionais e do uso de tecnologias para
monitoramento remoto.
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