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Estudo Primario I

Validacao de conteudo de uma
tecnologia sobre cateter de insercao
periférica em unidades neonatais

RESUMO | Objetivo: Buscou-se validar uma tecnologia do tipo e-book sobre cateter de insercao periférica para unidades neonatais.
Meétodo: Trata-se de uma pesquisa do tipo metodoldgico, que inferiu como critérios de inclusdo enfermeiros neonatologista total de 15
juizes com comprovada experiéncia pratica e cientifica na area do estudo, com pelo menos 2 anos de atuacao profissional e no minimo
de 2 anos em habilitacdo comprovada por certificado de insercao de catete de insercao periférica, sendo identificados pelo curriculo lattes.
Os critérios de informacdes do instrumento foram avaliados por enfermeiros, obtendo um Indice de Validade de Contetido minimo de
90,5% dos contelidos na primeira rodada de validacdo. Resultado: Demonstraram que a estratégia metodoldgica permitiu a construcao
de contelidos que representam a necessidade do enfermeiro e demais profissionais na manipulacdo do cateter. Conclusdo: A utilizacdo
de tecnologias educacionais facilita o processo de aquisicdo de conhecimento técnico cientifica para melhoria assistencial na seguranca
ao recém-nascido.

Descritores: Tecnologia educacional; Unidades de terapia intensiva neonatal; Cateterismo periférico.

ABSTRACT | Objective: To validate an e-book technology on peripherally inserted central catheter in neonatal units. Methods: This is
a methodological research, thus, a total of 15 expert judges participated in the study. The inclusion criteria were defined as being a
nurse, having a specialization in neonatology, 2 years of professional experience in a neonatal intensive care unit and at least 2 years
of training in a peripherally inserted central catheter. Results: The instrument's criteria were evaluated by nurses, obtaining approval
of 90.5% and Cronbach's alpha 0.915, high reliability among all contents in the first round of validation. The results showed that the
methodological strategy allowed the construction of contents that represent the needs of nurses and other professionals in handling
the catheter. Conclusion: The use of educational technologies facilitates the process of acquiring scientific technical knowledge to
improve care in the safety of newborns.

Keywords: Educational technology; Neonatal intensive care units; Peripheral catheterization.

RESUMEN | Objetivo: validar una tecnologia de libro electrénico sobre catéter central de insercién periférica en unidades neonatales.
Esta es una investigacién metodoldgica. Un total de 15 jueces expertos participaron en el estudio. Como criterios de inclusion: ser
enfermero, tener especialidad en neonatologia, 2 afos de experiencia profesional en unidad de cuidados intensivos neonatales y al
menos 2 anos de calificacion en catéter central de insercion periférica. Los criterios del instrumento fueron evaluados por enfermeros,
obteniendo aprobacién del 90,5% vy alfa de Cronbach de 0,915, alta confiabilidad entre todos los contenidos en la primera ronda
de validacion. Los resultados mostraron que la estrategia metodoldgica permitio la construccién de contenidos que representan las
necesidades de los enfermeros y otros profesionales en el manejo del catéter. El uso de tecnologias educativas facilita el proceso de
adquisicion de conocimientos técnicos y cientificos para mejorar la atencion en términos de seguridad para los recién nacidos.
Palabras claves: Tecnologia educativa. Unidades de cuidados intensivos neonatales. Cateterismo venoso central.
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utilizagdo de tecnologias tem de-
monstrado o aumento da sobrevida
de neonatos com idade gestacional
e peso de nascimento cada vez menores e
graves'. Na drea da sadde, os avangos tecno-
[6gicos ganham destaque, sendo o cateter de
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nutencdo de acessos venosos periféricos e
cateteres centrais, com capacitagdo de toda
a equipe por meio de programas de edu-
cagdo permanente, utilizando protocolos
atuais, normas, rotinas, procedimentos e
informagdes necessarias para execugdo de
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uma assisténcia adequada e de qualidade’.

A utilizagdo de protocolos e mate-
riais que direcionam a prdtica de enfer-
magem e demais profissionais no uso do
cateter, visa padronizar condutas e me-
lhorar a qualidade na assisténcia, o que
se torna fundamental para a pratica com
a utilizagdo do PICC®. A educacdo per-
manente em salde é uma das estratégias
imprescindiveis nas condutas durante o
processo de trabalho no setor, tornando-
-0 um lugar de atuacao critica, reflexiva,
com novas propostas, com uma equipe
compromissada e tecnicamente compe-
tente, devendo unir a teoria e a pratica,
identificar e analisar problemas e desen-
volver propostas de mudanca®.

A utilizagcdo de tecnologias educa-
cionais para o profissional enfermeiro e
a equipe multidisciplinar tem como pa-
pel fundamental no aperfeicoamento da
técnica e manuseio durante o uso do ca-
teter. Portanto, este estudo buscou como
objetivo principal validar uma tecnologia
do tipo e-book sobre cateter de insergao
periférica para unidades neonatais.

METODO

Trata-se de um estudo do tipo meto-
dolégico, uma abordagem que permiti o
aperfeicoamento de um dispositivo, qual
seja, um e-book educativo para unidade
cuidados neonatais para melhoria assis-
tencial. Confirmando esta afirmacdo os
autores Polit e Beck10 afirmam que o
estudo metodolégico busca desenvolver,
avaliar e aperfeicoar instrumentos, dis-
positivos ou estratégias metodoldgicas.
Além disso, nesta pesquisa a escolha
pelo desenho metodolégico qualitativo
permitiu analisar o grau de precisdo e ob-
jetividade da tecnolégica desenvolvida.

Na validacdo do e-book foi utilizan-
do um instrumento organizado em cinco
blocos fundamentais: objetivo, estrutura,
apresentacao, relevancia, aplicabilidade
imediata e inser¢do social e aspectos ne-
gativos. Apds avaliacdo dos juizes, cada
bloco tem sua subdivisdao em tépicos,
que visa facilitar a atribuigdo dos escores.
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O bloco objetivo contém oito tépicos, o
bloco estrutura e apresentacdo contém
nove topicos, o bloco relevancia contém
também seis topicos, o bloco de aplica-
bilidade imediata e insercdo social cinco
tépicos, e por fim, o bloco de aspectos
negativos quatro topicos avaliativos.

Neste trabalho inferiu-se como critério
de inclusdo enfermeiros neonatologista,
obtendo um total de 15 juizes com com-
provada experiéncia pratica e cientifica na
area do estudo, com pelo menos 2 anos
de atuagdo profissional e no minimo de
2 anos em habilitagdo comprovada por
certificado de insercdo de PICC que foram
identificados pelo curriculo lattes.

O convite para participagao na pes-
quisa foi por meio de contato te—lefoni-
co e envio de convite por e-mail, apés
o aceite em participar da pesquisa com
um questiondrio de validagdo google
forms garantindo o anonimato dos mes-
mos, contendo as orientagdes e justifica-
tivas do estudo, juntamente com o Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE), em duas vias de igual teor, sendo
uma copia para o especialista e o instru-
mento de avaliacdo, bem como o e-book
sobre PICC para o profissional, sendo so-
licitado o retorno em até 15 dias.

Apos a aceite dos enfermeiros espe-
cialistas, iniciou-se o processo de analise
do instrumento. Foi utilizada a escalas de
valores para as respostas, portanto, a es-
cala do tipo Likert é uma técnica de clas-
sificagdo bastante comum, a qual integra
varios itens que manifestam um ponto de
vista sobre um determinado assunto10.
Dessa forma, é possivel a obtengcdo de
medidas objetivas, ou seja, é possivel
quantificar a opinido dos juizes em rela-
¢ao ao e-book educativo para obtencao
de médias, revisdo de tecnologia apds
avaliagdo dos especialistas.

Definiu-se como critério de consenso
quando trés das respostas, de cinco possi-
veis, para uma questdo da avaliacdo fos-
sem similares, ou seja, 76% de consenso.
A validagdo ocorreu quando houve o con-
senso minimo estabelecido, permitindo a
compreensdo da maior evidéncia cienti-

fica. Desse modo, para este estudo, con-
sideramos validade o produto final que
compreende o e-book. O instrumento que
foi utilizado caracterizado por uma escala
com quatro pontos: Totalmente adequado
(1), Adequado (2), Parcialmente adequado
(3) e Inadequado (4). Caso os juizes optem
pelos pontos de 3 e 4, este devera sugerir
as modificagdes necessdrias para a devida
adequacdo do manual'’.

Para a validagdo do manual foi utili-
zado o Indice de Validade de Conteddo
(IVC) maior ou igual a 0,76. O IVC mede
a proporgao de juizes que estio em con-
cordancia sobre determinados aspectos
do instrumento e de seus itens. O escore
do indice foi calculado por meio da soma
de concordédncia dos itens que foram
marcados como “1 ou 2” entre a opinido
dos especialistas, dividida pelo ndmero
total de respostas. Como o e-book foi
avaliado, a literatura recomenda ponto
de corte superior a 0,76. Para avaliagao
completa do manual, utilizou-se o soma-
tério de todos os IVC calculados separa-
damente, dividindo-os pelo ndmero de
itens do instrumento'.

Para a andlise dos dados aplicaram-se
técnicas estatisticas, e, especificamente,
a andlise da representacdo comporta-
mental. Observou-se a tendéncia dos
juizes de acordo com as suas respostas,
concordantes ou discordantes.

Os aspectos éticos foram respeitados
em todas as etapas do estudo de acordo
com a resolugdo n° 466/2012 e 510/2016
que tratam da pesquisa com seres huma-
nos. O presente trabalho foi submetido a
apreciagdo pelo Comité de Etica em Pes-
quisa (CEP), através da Plataforma Brasil, do
Centro de Ciéncias Bioldgicas e de Satde
da Universidade Estadual do Pard (UEPA)
com parecer de aprovado em 10 setem-
bro de 2021 sob o n° 4.962.779, (CAAE:
50433721.8.0000.8607), sendo iniciada a
coleta de dados em outubro de 2022.

RESULTADOS

Participaram do processo de valida-
¢ao total de quinze juizes-especialistas.



Quanto a idade, possuiam entre 30 e 45
anos; quanto ao sexo, quatorze feminino
e um masculino; quanto a area de for-
magao, quinze enfermeiros; quanto ao
tempo de formagdo, de 10 a 35 anos;
em relagdo a fungdo atual, quinze enfer-
meiros atuantes em unidade de terapia
neonatal. No que tange a titulagdo todos
possuia apenas especializagao.

Em relacdo a Tabela 1 mostra os cri-
térios gerais de avaliagdo do produto
validado, tendo como IVC 90,5% e alfa
de Cronbach 0,915 alta confiabilidade
no questiondrio.

Em relagdo a Tabela 2 sobre os Ob-
jetivos que se referem aos propdsitos,
metas e pontos que se desejam atingir
com a utilizagdo do e-book obteve nivel
de satisfagdo em todos os itens, pois o
menor valor para o IVC foi de 0.93 ou
93,5% para o subitem 1.8.

Em relacdo a Tabela 3 a respeito da
Estrutura e Apresentagdo tratando a for-
ma de apresentar as orientagdes, o que
inclui a organizacdo geral, estrutura,
estratégia de apresentacdo, coeréncia e
formatacdo, obtiveram-se nivel de satis-
fagdo em todos os itens, pois 0 menor
valor para o IVC foi de 0.84 ou 84.3%
para o subitem 2.9.

Em relagdo ao Bloco 4 sobre a Re-
levancia que se refere ao grau de signi-
ficagdo do material educativo apresen-
tado, obtiveram-se nivel de satisfacdo
em todos os itens, pois o menor valor
para o IVC foi de 0.84 ou 84.3% para o
subitem 3.6.

Em relacdo ao Bloco 5 sobre Apli-
cabilidade imediata e insercdo social
que se refere reducdo de complicacdes,
usabilidade, tempo de permanéncia ca-
teter e suporte tedrico, obtiveram-se ni-
vel de satisfagdo em todos os itens, pois
o menor valor para o IVC foi de 0.90 ou
90,0% para o subitem 4.5.

Em relagdo ao Bloco 6 sobre Aspec-
tos negativos relagao informagoes desa-
tualizadas, ebook e POP nio atrativos
para passagem do cateter obtiveram-se
nivel de satisfacio em todos os itens,
sendo o menor valor para o IVC foi de
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Critérios para validacdo Pontuacao
Objetivos 535
Relevancia 394
Aplicabilidade imediata e Insercéo social 325
Estrutura e Apresentacdo 575
Aspectos Negativos 81
Geral 2028

Fonte: Autores, 2023.

Objetivos

1.1 Pode ser usado como referencial cientifico na area da neonatologia.
1.2 Auxilia o enfermeiro na unidade neonatal para passagem do PICC.
1.3 Auxilia enfermeiro neonatologista na busca de conhecimento.
1.4 Auxilia o profissional na passagem do PICC ao paciente neonatal.
1.5 Suporte tedrico para treinamento de profissionais de satde.

1.6 Coerentes com as necessidades profissionais de enfermagem.
1.7 Suporte tedrico para profissionais de sadde para consulta.

1.8 Auxilia outros profissionais da satide para inser¢do do cateter.

Fonte: Autores, 2023.

Estrutura e Apresentacao
2.1 Titulo e tdpicos condizentes com o contetido.
2.2 Sequéncia légica do contetido proposto.

2.3 Nimero de paginas adequado.

2.4 Capa, contracapa e apresentacdo do Livro atraentes.

2.5 Informag@es cientificamente atualizadas e corretas.

2.6 Informacdes dispostas de maneira clara e objetiva.
2.7 Figuras sao claras e objetivas.

2.8 Figuras suficientes e condizentes no contetdo.

2.9 Elementos textuais corretos na ortografia e concordancia.

Fonte: Autores, 2023.

Relevancia

3.1 Aspectos relevantes para condugdo na insercao do cateter.

3.3 Reuniu de forma inovadora e pratica o tema

paciente neonatal.

Revista Nursing,

(IVC)
95,5%
93,8%
92,9%
91,3%
28,9%
90,5%

3.2 Atualizado e baseado em guidelines nacionais e internacionais.

3.4 Possibilitara o treinamento de profissionais da sadde e mais seguranga para o

Aprovacao

Cronbach

0,917
0,743
0,877
0,879
0,903
0,915

Pontuacdo
68 97,1%
68 97,1%
68 97,1%
67 95,7%
67 95,7%
66 94,3%
66 94,3%
65 92,9%

66
65
65

Pontuacao
94,3%
92,9%
92,9%
92,9%
91,4%
91,4%
91,4%
90,0%
84,3%

Pontuacao

67  957%

66  94,3%

66  94,3%

66  94,3%
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0.271 ou 27,1% para o subitem 5.4.

Houve apenas uma rodada de ava-
liagdo com os juizes especialistas. Apds
a leitura das sugestdes, que foram ple-
namente acatadas, as modificagoes fo-
ram realizadas sem a necessidade de
uma segunda rodada de avaliagao.

O e-book foi dividido em duas par-
tes. Na primeira, discutem-se os aspec-
tos conceituais do cuidado de enferma-
gem ao recém-nascido 1.histérico do
PICC, 2. Anatomia e fisiologia do recém-
-nascido, 3. Tipos de cateteres e, neona-
tologia, 4. Complicagdes dos cateteres,
5. Indicagdes do PICC, 6. Técnica de
insercdo do PICC, 7. Cuidados pé inser-
¢do, 8. Tipo de curativo, 9. Indicagdes
de retirada, 10. Tecnologias usadas em
neonatologia, 11. Educacao continuada
para manutengdo do PICC e 12. Segu-
ranga do paciente neonatal. Na segunda
parte, composta por seis procedimentos
operacionais padrdao (POP) que discute
de forma detalhada os procedimentos
a serem executados pelo enfermeiro e
a equipe multidisciplinar aos cuidados
na insercao do cateter de inser¢do pe-
riférica, 13. Curativo, 14. Cuidados p6s
insercdo, 15. Manuseio minimo, 16. Se-
guranga neonatal e 17. Controle da dor.

DISCUSSAO

Por meio dos resultados obtidos po-
de-se verificar que o e-book elaborado
na presente pesquisa é um recurso ade-
quado para consulta durante processo
de passagem do cateter. Fato confirmado
pelo excelente IVC dos diferentes avalia-
dores com indice de concordancia mi-
nima de IVC 90,5% e alfa de Cronbach
0,915 alta confiabilidade no questiond-
rio. O avango tecnolégico, tem contri-
buido na criagdo de novos produtos,
auxiliando no cuidado, favorecendo a
comunicagdo e armazenamentos dessas
informagdes oriundas do desenvolvi-
mento de tecnologias'.

A utilizagdo de Tecnologias Educa-
cionais (TE) nas atividades de educacgao
em satde beneficia o processo educati-
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3.5 Aborda os aspectos em relagéo a: passagem, indicacdo, curativo, manutengdo e

0,
retirada. 65| e
3.6 Pode ser utilizado como referencial tedrico para publicacao e trabalhos cientificos
64  91,4%
futuros.
2.7 Figuras sdo claras e objetivas. 64  91,4%
2.8 Figuras suficientes e condizentes no contetdo. 63  90,0%
2.9 Elementos textuais corretos na ortografia e concordancia. 59  84,3%

Fonte: Autores, 2023.

Tabela 5

Aplicabilidade imediata e Insercao social Pontuacao
4.1 - Auxilia diminuir as complicacdes ndo infecciosas relacionadas ao cateter. 67 95,7%
4.2- POP's Uteis e praticos para uso profissional. 67 95,7%
4.3- Aumenta tempo de permanéncia do PICC. 64 91,4%
4.4- Serve suporte tedrico para treinfamento educacional profissionais de 64 91.4%
salde.
4.5- Auxilia diminuir as complicagées relacionadas a permanéncia do cateter. 63 90,0%

Fonte: Autores, 2023.

Tabela 6
Aspectos Negativos Pontuacao

5.1- Néo aborda todas as passagens do PICC de interesse para atencdo hospitalar

24 34,3%
neonatal.

5.2- O Livro possui informagdes desatualizadas. 19 27,1%
5.3- Ndo atrativo para consulta no momento da insercéo do cateter. 19 27,1%
5.4- POP’s ndo atrativos para consulta no momento da insercdo. 19 27,1%

Fonte: Autores, 2023.

vo, possibilitando a formagao de conhe-
cimento técnico-cientifico, decorrente de
experiéncias dos profissionais, propor-
cionando a esses a utilizacdo de acdes
sistematizadas para a prestacdo de uma
assisténcia de qualidade®.

Neste estudo, a avaliacdo foi realizada
por juizes-especialistas da drea do conhe-
cimento que realizam tal pratica. Garantir
a participagdo no processo de validagao
de uma tecnologia educacional favorece
a multidisciplinaridade, bem como uma
maior abrangéncia de olhar''>. Na primei-
ra avaliacdo da validacdo de conteddo, o
e-book foi aprovado pelos juizes especia-
listas, pois atendeu aos objetivos, estrutura,
apresentagdo, relevancia, aplicabilidade
imediata e aspectos negativos ndo sendo
necessario segunda rodada.

Ao analisar as sugestdes e comentd-
rios dos juizes cabe destacar que as in-
dicacoes recebidas foram contribuicdes
e observagbes, de forma a garantir a
melhor qualidade do material educativo
para a populacdo; tais detalhes contri-
buem para o enriquecimento do produto
final e para o aprimoramento de sua apli-
cabilidade, por meio da reformulagdo de
informacoes, substituicao de termos e re-
visdo das ilustracoes'®.

Os materiais educativos tém sido lar-
gamente utilizados para a educagdo em
salde, e sdo veiculos de socializacdo de
conhecimento; o objetivo entdo é con-
tribuir com a melhoria das condigoes de
vida e da sadde da populac¢do".

Portanto, validou-se o e-book como TE
para contribuir com informagdes relevan-
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tes para a populagdo neonatal e também
ser um dispositivo consultivo nas praticas
educativas da equipe multidisciplinar, prin-
cipalmente para o enfermeiro, podendo
contribuir positivamente na qualidade de
vida da assisténcia prestada durante manu-
seio do cateter. Para inserir e manipular o
cateter venoso central de insercao perifé-
rica o profissional enfermeiro necessita de
competéncia técnica para o seu manuseio,
por meio de capacitacdes'’.

Considera-se que o instrumento tec-
nolégico educacional produzido e vali-
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dado neste estudo contribuird para uma
assisténcia de enfermagem e demais
profissionais mais seguros, bem como
para a valorizagdo do trabalho prestado
pelos enfermeiros por serem os mesmos
que mais realizam a passagem do cateter
tornando cada vez mais uma pratica roti-
neira na unidade neonatal.

CONCLUSAO

O e-book criado e validado pelos ju-
izes especialistas foi considerado valido

para consulta dos profissionais durante o
procedimento do uso do cateter de inser-
¢do periférica em neonatos. A utilizagdo
de tecnologias educacionais facilita o
processo de aquisicao de conhecimento
técnico cientifica para melhoria assis-
tencial na seguranga ao recém-nascido.
Ressalta-se que as contribui¢des dos ju-
izes-especialistas foram essenciais, uma
vez que proporcionaram a construgao de
um instrumento adequado ao cotidiano
do enfermeiro e demais profissionais na
utilizagdo da tecnologia educacional.
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