Oliveira, C. E. S., Moura, M. A. P, Gouveia, M.T. 0., Dantas, A. L. B., Poty, N.A.R. C.
Estratégia educativa para assisténcia ao recém-nascido na sala de parto na pandemia de COVID-19

I part

Estratégia educativa para assisténcia ao
recém-nascido na sala de parto na pandemia
de COVID-19

RESUMO | Objetivo: desenvolver e validar folder educativo com recomendacdes sobre a assisténcia ao recém-nascido na sala
de parto no contexto da covid-19. Métodos: estudo metodoldgico com construcao de folder educativo e validacdo de contetdido
por 22 juizes experts. Os critérios de inclusao foram: profissional da salide com experiéncia na assisténcia, pesquisa ou docéncia,
com foco na salde obstétrica/neonatal. Utilizou-se as questdes adaptadas do Indice de Validacado de Contetdo Educacional,
sendo considerado vélido o item com [ndice de Validacdo de Contetdo e teste binomial maior que 0,8. O estudo foi aprovado
pelo Comité de Etica em Pesquisa, sob parecer n® 4.688.121. Resultados: o folder aborda recomendacées sobre a assisténcia ao
recém-nascido na sala de parto durante a pandemia de covid-19. Foi verificada concordancia superior a 80% em todos os itens
avaliados pelos jufizes. Conclusdo: o folder mostrou-se vélido quanto ao seu contetdo e constitui recurso tecnolégico relevante
para a pratica assistencial.

Descritores: Estudo de validacdo; Recém-nascido; SARS-CoV-2; Salas de parto; Educacdo em Saude.

ABSTRACT | Objective: to develop and validate the educational folder on newborn care in the context of covid-19. Methods:
methodological study with the construction of an educational folder and content validation by 2 expert judges2. Inclusion criteria
were: health professional with experience in care, research or teaching, with a focus on obstetric/neonatal health. It was used as
guestions adapted from the Educational Content Validation Index, being considered valid the item with Content Validation Index
and binomial test greater than 0.8. The study was approved by the Research Ethics Committee, under opinion No. 4,688,121.
Results: the delivery addressed on the assistance to the newborn in the room during the covid-19 pandemic. It was an agreement
greater than 80% in all items evaluated by the judges. Conclusion: the folder proved to be valid in terms of its content and
constitutes a relevant technological resource for care practice.

Keywords: Validation study; Newborn; SARS-CoV-2; Delivery rooms; Health education

RESUMEN | Objetivo: elaborar y validar una carpeta educativa con recomendaciones sobre el cuidado del recién nacido en
sala de partos en el contexto del covid-19. Métodos: estudio metodolédgico con construccién de carpeta educativa y validacion
de contenido por 22 jueces expertos. Los criterios de inclusion fueron: profesional de la salud con experiencia asistencial,
investigadora o docente, con enfoque en salud obstétrica/neonatal. Se utilizaron preguntas adaptadas del Indice de Validacion
de Contenido Educativo, y se considerd vélido el item con Indice de Validacion de Contenido y prueba binomial superior a 0,8.
El estudio fue aprobado por el Comité de Etica en Investigacion, bajo el dictamen n° 4.688.121. Resultados: la carpeta aborda
recomendaciones sobre el cuidado del recién nacido en la sala de partos durante la pandemia de covid-19. Se verifico una
concordancia superior al 80% en todos los ftems evaluados por los jueces. Conclusién: la carpeta demostro ser valida en cuanto
a su contenido y constituye un recurso tecnoldgico relevante para la practica del cuidado.

Palabras claves: Estudio de validacion; Recién-nacido; SARS-CoV-2; Salas de parto; Educacién para la salud
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INTRODUCAO

o final do ano de 2019 uma do-

enca causada por uma nova cepa

de coronavirus foi identificada na
cidade de Wuhan, na China e se alastrou
rapidamente pela Europa, Estados Unidos
e América Latina, afetando mais de 26 pa-
ises em todo mundo. A satde publica foi o
segmento que teve maior impacto devido
ao surgimento do virus, o que acarretou em
busca urgente por um tratamento eficaz e
desenvolvimento de novas terapias, como
vacinas e medicamentos antivirais'™.

A infeccdo pelo novo coronavirus
(SARS-CoV-2) trata-se de uma doenca que
é transmitida por contato préximo com
pessoas infectadas por meio de goticulas de
saliva, tosse, espirros ou toque em superfi-
cies contaminadas. Essa doenca, denomi-
nada pela Organizagao Mundial de Satdde
(OMS) de COVID-19, pode causar desde
sintomas leves até a sindrome respiratdria
aguda grave. Alguns grupos estdao mais vul-
nerdveis para a infeccdo e desfechos nega-
tivos, dentre esses estdo os idosos, pessoas
com doengas cronicas e gestantes®.

Nas gestantes a infeccdo pode ser
agravada devido a maior sensibilidade a
hipéxia e as alteragdes no mecanismo de
imunidade, associado a isso tem-se a difi-
culdade de acesso aos servigos obstétricos
durante a pandemia e a escassez de recur-
sos tecnoldgicos para o cuidado intensivo
das gestantes infectadas5. Essa situagdo,
além de interferir no estado geral da ges-
tante, pode acarretar em ma progndstico
ao recém-nascido (RN) e provocar modi-
ficagdes na assisténcia materno-infantil no
contexto da pandemia®”.

Atualmente, a transmissdo vertical pelo
SARS-CoV-2 é incomum. Entretanto, ha
evidéncias de que a infecgdo placentéria e
fetal pode ocorrer. Placentas de pacientes
infectadas mostram alteragdes inflamato-
rias, vasculares e trombéticas, o que pode
acarretar em eventos adversos maternos e
neonatais causados pela natureza inflama-
toria da infeccao®.

Dessa forma, a transmissdo pds-natal
ou horizontal apresenta-se como a princi-
pal forma de aquisicdo do virus pelo RN, e
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isso agrava-se quando a mde € suspeita ou
confirmada para COVID-19, em que pode
haver o contato com goticulas ou material
biolégico contaminado®'.

No contexto da sala de parto, a assis-
téncia ao RN é diferenciada em maes sem
sinais clinicos para COVID-19 e suspei-
ta ou confirmada para a infec¢do, com o
intuito de manutencdo da satde materna
e neonatal, além da protecdo dos profis-
sionais de saide que estdo realizando a

"2 para tanto, a andlise das

assisténcia
principais recomendagdes torna-se neces-
sdria para compreensdo dos gestores e da
equipe assistencial das evidéncias cienti-
ficas disponiveis para o cuidado neonatal
seguro''4.

Tendo em vista a emergéncia da infec-
¢ao pelo SARS-CoV-2, onde muitos tépicos
da assisténcia neonatal ainda precisam ser
estudados e difundidos para os profissio-
nais da saudde, estratégias devem ser plane-
jadas e implementadas para contribuir com
a apreensao do conhecimento produzido e
o empoderamento da equipe de satde.

Assim, a fim de intervir no déficit de
conhecimento acerca dos cuidados ao RN
na sala de parto, faz-se necessario o inves-
timento em educagdo em satde para con-
templar a temdtica. O processo educativo
em saude é utilizado como instrumento de
disseminacao do conhecimento e promo-
¢do da sadde, para tal é pertinente a utili-
zagao de recursos tecnolégicos que facili-
tem e contribuem para a aprendizagem'”.

Dentre esses recursos, as tecnologias
educativas impressas constituem uma al-
ternativa vidvel para informacdo e sensibi-
lizagdo dos profissionais de satde e da po-
pulacdo em geral, ao tempo que fornecem
subsidios para disseminagdo da sadde e
proporcionam orientagdes verbais que au-
xiliam nas tomadas de decisdo didrias'®"".

Diante do exposto, para fins de exe-
cucdo deste estudo foi tracada a seguinte
questdo norteadora: tecnologia educativa
visual, com as principais recomendagoes
da assisténcia ao recém-nascido na sala
de parto no contexto da pandemia de co-
vid-19, possui validade de contetido con-
forme avaliagdo dos juizes especialistas?
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Objetivou-se desenvolver e validar fol-
der educativo com recomendacgdes sobre
a assisténcia ao recém-nascido na sala de
parto no contexto da COVID-19.

METODO

Pesquisa metodoldgica, de abordagem
quantitativa, com construgdo e validagdo
de contetido de folder educativo voltada
para profissionais de sadde com recomen-
dacdes sobre assisténcia ao RN na sala de
parto no contexto da COVID-19, realiza-
da no periodo de outubro a dezembro de
2021.

Na primeira etapa da elaboracdao da
tecnologia, realizou-se uma revisdo de es-
copo conduzida de acordo com a metodo-
logia da JBI, com o objetivo de identificar
evidéncias cientificas e recomendacoes
acerca da temdtica publicadas nas bases
de dados: Medical Literature Analysis and
Retrieval System Online (MEDLINE) via
Pub Med, Cumulative Index to Nursing and
Allied Health Literature (CINAHL), Web of
Science, via Colecdo Principal, Scopus e
Literatura Latino-Americana e do Caribe
em Ciéncias da Satde (LILACS), consulta-
da pela Biblioteca Virtual em Saidde (BVS),
acessadas pelo portal CAPES. Os descri-
tores utilizados para realizagdo da busca
foram recém-nascido (“infant, newborn”),
assisténcia na sala de parto (“delivery
rooms”) e pandemia de covid-19 (“corona-
virus infections”), identificados no Medical
Subject Headings (MeSH), titulo CINAHL
e nos Descritores em Ciéncias da Saudde
(DeCS), combinados por meio de opera-
dores boleanos “AND” e “OR”11. Apds o
processo de selecdo dos artigos, foram in-
cluidos nove estudos para andlise do texto
na integra (Figura 1).

Com auxilio de um designer grafico,
a arte foi elaborada com a criacdo de fi-
guras por vetorizagdo e o refinamento das
mesmas no programa Corel Draw X7, em
relagdo a formatagdo, configuragdo e dia-
gramacio do material. F importante desta-
car que a selegdo do profissional baseou-se
na sua experiéncia em constru¢gdo de ma
teriais educativos.
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Ap6s a produgdo do material por em-
presa de design e comunicagdo especiali-
zada, sob supervisdo da pesquisadora, se-
guiu-se com a validagdo de contetdo por
juizes experts selecionados. Posteriormen-
te a validagdo, foram realizadas as adap-
tagdes sugeridas pelos profissionais, que
versavam sobre a reformulacio do texto em
algumas frases e inclusdo de informacoes
para tornar o contedo mais compreensi-
vel.

Para selecdo dos juizes, foi realizado
um calculo amostral com férmula para
populagdo finita: n=Za2.P(1-P)/e2, em que
“Za (nivel de confiancga) foi estipulado em
95%; “P” (proporgdo de especialistas que
concordem com o item) foi definido em
85%; e “e” (diferenca esperada) foi de
1518, totalizando uma amostra de 22 par-
ticipantes.

Para recrutamento dos juizes de con-
tetido, utilizou-se a amostragem do tipo
“bola de neve”, na qual os participantes
iniciais indicam novos participantes. A se-
lecdo dos experts aconteceu por meio da
busca e analise dos curriculos disponibi-
lizados na Plataforma Curriculum Lattes,
conforme critérios pré-estabelecidos, em
que cada especialista deveria possuir pon-
tuagdo minima de cinco pontos'. Os cri-
térios de inclusdo para defini¢ao dos par-
ticipantes foram: ser profissional da sadde
com experiéncia na assisténcia, pesquisa
ou docéncia, com foco na saldde obstétri-
ca/neonatal. O critério de exclusdo foi o
preenchimento incompleto e/ou incorreto
do instrumento de coleta.

Ap0s as buscas, 100 juizes experts fo-
ram identificados e contactados por e-mail
(via formuldrio Google), no qual receberam
carta-convite para participacao na pesqui-
sa, Termo de Consentimento Livre Escla-
recido (TCLE), questiondrio para caracte-
rizagdo profissional, tecnologia educativa
e formulario eletronico para validacao,
contendo o Instrumento de Validagido de
Contelido Educacional (IVCE). Foi estipu-
lado prazo de 15 dias para avaliagao do
contetido e preenchimento do instrumento.

O IVCE é um instrumento que foi cons-
truido e validado por grupo de pesquisa
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Figura 1 - Fluxograma do processo de selecao dos estudos da revisdo, PRISMA-ScR.

Teresina, PI, Brasil, 2022
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Fonte: elaborado pelos autores (2022)

da Universidade Federal do Ceara e con-
tém 18 questdes sobre objetivo, estrutura/
apresentacdo e relevancia®. Nessa etapa,
foram inclusos os 22 primeiros participan-
tes que responderam o formulario.

Os dados foram analisados por meio
do software R, versdo 3.1.1. O Indice de
Validade de Contetdo (IVC) foi utilizado
para andlise da validagcdo por meio dos
seguintes indices: I-CVI (Item-level Con-
tent Validity Index) — nimero de juizes que
concordam parcialmente e concordam
totalmente com o item e S-CVI/AVE (Sca-
le-Level Content Validity Index, Average
Calculation Method) — propor¢do dos itens
do instrumento que os juizes concordam
parcialmente e totalmente. Serdo conside-
rados validos os itens que obtiverem indi-
ces de concordancia maior ou igual a 80%
(0,8)21. Utilizou-se o teste binominal para
verificar a proporgdo de concordancia,
sendo estatisticamente significante quando
igual ou superior a 0,822, com nivel de sig-
nificancia de 5%.

O estudo atendeu a Resolugdo N°
466/12 e foi aprovado pelo Comité de Eti-
ca em Pesquisa da Universidade Federal
do Piaui, registrado conforme parecer n°
4.688.121.

RESULTADOS

O folder educativo aborda as recomen-
dacgdes atuais sobre a assisténcia ao RN na
sala de parto de acordo com os seguintes
topicos: equipe, equipamentos de prote¢ido
individual (EPI), materiais e local de aten-
dimento ao RN, clampeamento do corddo
umbilical, contato pele a pele e amamenta-
¢do, com énfase nas medidas de prevengao
e controle da infeccao por SARS-CoV-2. As
informacgdes educativas do material sdo re-
passadas por meio de ilustracdes que re-
tratam momentos do cuidado ao bindmio
materno infantil na sala de parto, conforme
observado na figura 2, a fim de facilitar a
compreensao.

A validagdo de contetdo foi realizada
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P NEENCEGIE LA CIYONCCUIIE Figura 2 — Algumas paginas do folder educativo “Nascimento e COVID-19”. Teresina,
do sexo feminino, com idade média de PI, Brasil, 2022.

35,6 anos. Em relagdo a formacdo acadé-

mica, 21 (95,5%) eram enfermeiros, um

(4,5%) era médico. Dois (9,1%) dos juizes HASC'MENTG
eram pos-doutores, cinco (22,7%) eram E [: D 'U ! D = -I

doutores, 11 (50%) tinham mestrado e
quatro (18,2%) especializagado, 20 (90,9%)
com experiéncia no servigo-assistencial e

AMAMENTAGAD

= Deve serincentivada!

« Mie deve utilizar mascara
cirirgica ¢ higienizar as mios com
dgua & sabfio antes e apds ter
contato com RN,

* Ma sala de parto o amamentacio
deve ser adiada até a adogio das
medidas de higiene materna.

= A extracio do leite é recomendada
para as miles que nio se sentirem
seguras para amamentar

18 (81,8%) em ensino na drea de neona-
tologia.

Na valida¢do de contedido do material
educativo, houve concordancia minima de
95% em todos os itens referentes a obje-
tivos, estrutura/apresentacdo e relevancia.
As modificagbes sugeridas foram relacio-
nadas a ajustes de frases e substituicdo de

termos com a finalidade de tornar o texto RIS UG 38,
mais compreensivel para o publico-alvo. )

Dos 16 itens avaliados na validacdo de i
contetdo, 15 tiveram concordancia unani- \ .

me (I-CVI = 1,0), houve concordancia de
todos os juizes sobre aspectos relevantes,
como a adequabilidade do material ao pro-
cesso de ensino-aprendizagem, incentivo a
mudanca de comportamento, informagdes
corretas e estimulo ao aprendizado. Além

. . o A

disso, todos os itens apresentaram estatisti- _...;4:‘

ca superior a 80% no teste binomial, sendo = il s S oo Fpiata

considerados vélidos (Tabela 1). Bty PR )
wegnding r— BN ram sleds grranasal

Em relacdo ao S-CVI/AVE, foi de 1,0 et g 3. semants o s

para os 21 juizes que concordaram com * i A BEVE SER. POSIIONADG WO
TONAK D ASDORT Ca SLAY WEBAK

todos os itens, e 0,94 para o juiz que dis- LRk

cordou de apenas um item, dessa forma o

S-CVI (média do SCVI/AVE) foi de 0,99. Fonte: elaborado pelos autores (2022)

DISCUSSAO

Tabela 1 - Concordancia dos juizes quanto aos objetivos, estrutura/apresentacao e

relevancia do folder educativo. Teresina, PI, Brasil, 2022.

A atual pandemia de COVID-19 gerou

nimeros impactos para assisténcia a sau- Concardo - Concordo

- e totalmente

de obstétrica e neonatal com modificagoes . . . »
na forma do cuidar e incertezas diante do LD ({2 o) e p
manejo clinico da infec¢ao durante a ges- OBJETIVOS
tagdo e nascimento. Nesse cendrio, os ser- 1.Comtempla a tematica 20(91,0) 2(9,0) 1 1
vigos de atencao a satide materno e infantil 2.Adequa-se para o ensino-aprendizagem 16 (72,7) 6(27,3) 1 1
sdo essenc1~ais para~criag5f) de estratégias 3 Eqarece davidas sobre o tema 16(727)  6(27.3) 1 1
,de Prevenf;ao € gestao Cl',n",:a’ p'ara tantf) ¢ 4. Proporciona reflexdo sobre o tem 20(91,0) 2(9,0) 1 1
indispensdvel que os profissionais de satde ;

. . . 5.Incentiva mudanca de comportamento 20(91,0) 2(9,0) 1 1
que atuam no cuidado estejam atualizados =
e treinados com as principais evidéncias ESTRUTURA/APRESENTACAO
cientificas acerca da tematica. 6.Linguagem adequada ao publico-alvo 17(77,3) 4(18,2) 0,95 0,97
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A construcdo de tecnologias em satdde
mostra-se como uma ferramenta eficaz no
processo de ensino-aprendizagem, além
de fornecer base tedrica confidvel para
assisténcia ao paciente de forma segura e
assertiva. O desenvolvimento de estudos
metodoldgicos no contexto da pandemia
de COVID-19 mostra-se como uma alter-
nativa para a reducao na lacuna do conhe-
cimento sobre a infec¢do em diversas dreas
do saber’?’.

No ambito do nascimento e a assistén-
cia na sala de parto ao RN de mde com
sinais clinicos e/ou confirmada para infec-
¢do pelo SARS-CoV-2, o folder educativo
conseguiu agrupar os principais eixos de
atencdo do cuidado neonatal que durante a
pandemia foram fontes de divergéncia en-
tre os profissionais de sadde. Nesse senti-
do, a construgdo do folder constitui instru-
mento capaz de aprimorar o conhecimento
e estimular autonomia, para tanto necessita
possuir linguagem clara e compreensivel
para o publico-alvo, além de conter infor-
macoes expressivas sobre o tema''.

No que tange os objetivos dos topi-
cos abordados no folder “Nascimento e
COVID-19” visa-se destacar informagoes
sequenciadas de agbes que acontecem na
sala de parto durante a recepgao/assistén-
cia ao RN por meio de evidéncias atuali-
zadas e os cuidados durante a pandemia,
com o intuito de atuar na prevencdo da
transmissao horizontal da infec¢ao para o
neonato.

Assim, ao entender o momento do
nascimento um cendrio importante para
medidas de prevencdo e controle da CO-
VID-19, os contelidos abordados focam na
manutengdo da satde do RN e seguranga
da equipe assistente ao trazer recomenda-
¢oes acerca dos Equipamentos de Prote-
¢do Individual (EPI’s) adequados, materiais
e local de atendimento ao RN, momento
para o clampeamento do corddo umbilical,
contato pele a pele, amamentagao e assis-
téncia respiratéria. Esses itens ja sdo am-
plamente estudados em fontes nacionais e
internacionais, entretanto com a pandemia
a prética apresentou modificagoes que de-
vem ser adotadas de acordo com a presen-
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7.Liguagem apropriada para o tipo de material
8. Linguagem versa com interacdo/envolvimento
9.InformagGes corretas e objetivas
10.Informagdes esclarecedoras e necessarias
11.Ideias expostas de forma ldgica

12.A tematica é atual

13.Tamanho do texto adequado

RELEVANCIA

14.Estimula o aprendizado

15.Contribui para o conhecimento

16.Desperta interesse pelo tema

* Item-level Content Validity Index
**Teste Binomial
Fonte: elaborado pelos autores (2022)

ca da infeccdo e estado clinico materno®.

Acerca da estrutura e organizagdo,
o folder apresenta a divisao dos eixos de
atencdo em tépicos para facilitar a organi-
zagdo e compreensdo pelos profissionais
de sadde, além disso, contou-se com a
utilizacdo de ilustragoes construidas com o
auxilio de um design gréfico especializado,
com o objetivo de fortalecer o contetido
tedrico e estimular a leitura, esses fatores
foram apontados como positivos para or-
ganizagdo do material na validagao dos
juizes. A selecdo das ilustragdes e do tipo
do material compde o conjunto de saberes
e procedimentos necessdrios para elabora-
¢do de tecnologias educacionais'’.

Quanto a relevancia, por se tratar de
uma infecgdo emergente e que necessita
de estudos para a compreensao das evidén-
cias cientificas disponiveis - principalmen-
te no que tange a assisténcia neonatal-, a
tematica destaca-se como prioridade tendo
em vista os altos indices de morbimorta-
lidade obstétrica devido a infecgdo pelo
SARS-CoV-2, o que pode acarretar em des-
fechos negativos de satide para o RN, o que
condiciona a necessidade de intervengoes
e tecnologias educacionais para prevengao
da transmissdo da doenca e promogdo de
cuidado seguro e atualizado®. Assim, a im-
portancia para drea de conhecimento em
satde foi reconhecido com unanimidade
por juizes de contetdo.

As modificagdes sugeridas pelos juizes

19 (86,4) 3(13,6) 1 1
19(86,4) 3(13,6) 1 1
19(86,4) 3(13,6) 1 1
17(77,3) 5(22,7) 1 1
21(95,5) 1(4,5) 1 1
22(100) 0(0,0) 1 1
17(773) 5(22,7) 1 1
22(100) 0(0,0) 1 1
21(95,5) 1(4,5 1 1
22(100) 0(0,0) 1 1

versavam sobre a reformulagdo de algumas
frases e substituicdo de alguns termos para
melhorar o entendimento do contetdo.
Tais sugestdes de ajustes também foram en-
contradas em estudo que validou checklist
para desinfeccdo de ambulancias no con-
texto da pandemia de COVID-19*. Des-
taca-se que os ajustes de texto sugeridos
pelos avaliadores no processo de constru-
¢do e validacao do folder educativo, con-
tribuem para o material ser julgado como
compreensivel e relevante quando ava-
liado pelo publico-alvo, além de conferir
confiabilidade para ser utilizado na pratica.

Dessa forma, os resultados mostraram
valores de alta aceitabilidade em todos
os itens avaliados, de forma semelhante a
estudo de validagdo de cartilha educativa
para enfermeiros sobre lesdo por pressdo.
Semelhantemente, ambos os estudos visa-
ram a construgdo de tecnologia ilustrada
com a finalidade de auxiliar na aquisi¢do
de conhecimentos e padronizagio de
orientacdes®.

Como limitagdo, tem-se que material
educativo embora tenha tido seus itens
considerados validos, com concordancia
minima de 95% dos juizes especialistas,
ndo foi enviado novamente para os experts
apos as alteragoes realizadas.

CONCLUSAO

O objetivo proposto foi alcangado, ten-
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do em vista que o folder intitulado “Nas-
cimento e COVID-19” foi construido por
meio da selecao de contelidos nas princi-
pais fontes de dados acerca da tematica.
Além disso, o material foi considerado
vdlido por especialistas, quanto ao conte-
Gdo (objetivo, estrutura/apresentacdo e re-
levancia), um vez que o I-CVI foi superior
a 0,8, S-CVI de 0,99 e teste binomial que

Oliveira, C. E. S., Moura, M. A. P, Gouveia, M. T. 0., Dantas, A. L. B., Poty, N.A. R. C.
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confirmou a concordancia estatisticamente
superior a 80%.

Dessa forma, a utilizagdo do folder
como recurso tecnolégico consiste em
uma opgdo assertiva para difusdo de co-
nhecimento para os profissionais da satde,
ao ponto que fornece base tedrica segura
para a assisténcia ao recém-nascido na sala
de parto no contexto da pandemia de CO-

VID-19.

Além disso, favorecerd, na prética, a
adocdo de agdes pautadas em evidéncias
cientificas seguras e atuais, contribuindo
para a reducdo do risco de infecgdo do re-
cém-nascido e profissionais de sadde pelo
SARS-CoV-2.
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