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RESUMO | Objetivo: Descrever a atuacao e o pensar da Enfermagem no enfrentamento da pandemia da COVID-19 relacionado
as condicdes de saude e seguranca no trabalho. Método: Trata-se de um estudo de artigo de revisdo sistemdtica de literatura,
realizado através de um levantamento de dados a partir da Biblioteca Virtual em Satde durante os meses de abril a julho de 2020.
Resultados: Foram selecionados 9 artigos que afirmaram o desafio da Enfermagem no ambito educacdo em saude, trabalho com
limitacbes existente e a sua importancia na linha de frente. Concluséo: Essa pandemia permite uma reflexao sobre trabalhadores
de enfermagem, suas condicdes de trabalho, cuidado aos pacientes com vulnerabilidades e caracteristicas diversas. Pensar nos
seus anseios, medos, incertezas e condi¢des seguras de trabalho pode favorecer a implantacao da politica de satide e seguranca
do trabalhador, implantar medidas de prevencao e controle de contaminacao ocupacional, estrutura hospitalar adequada, rede
integrada institucional de apoio psicolégico.

Descritores: Cuidados de enfermagem; Vulnerabilidade social; Saude do trabalhador; COVID-19.

ABSTRACT | Objective: To describe the performance and thinking of Nursing in the face of the COVID-19 pandemic related
to health and safety conditions at work. Method: This is a study of a systematic literature review article, carried out through
a data survey from the Virtual Health Library during the months of April to July 2020. Results: 9 articles were selected that
stated the challenge of Nursing in the field of health edu-cation, work with existing limitations and its importance on the
front line. Conclu-sion: This pandemic allows a reflection on nursing workers, their working condi-tions, care for patients with
different vulnerabilities and characteristics. Thinking about their anxieties, fears, uncertainties and safe working conditions can
favor the implementation of the worker's health and safety policy, implement measures to pre-vent and control occupational
contamination, adequate hospital structure, integrated institutional network of psychological support.

Keywords: Nursing care; social vulnerability; Worker's health; COVID-19.

RESUMEN | Objetivo: Describir la actuacion y el pensamiento de Enfermeria frente a la pande-mia de COVID-19 en relacion
a las condiciones de salud y seguridad en el trabajo. Método: Se trata de un estudio de articulo de revision sistemética de la
literatura, realizado mediante levantamiento de datos de la Biblioteca Virtual en Salud durante los meses de abril a julio de 2020.
Resultados: Se seleccionaron 9 articulos que planteaban el desafio de la Enfermeria en el campo de la salud la educacion, el tra-
bajo con las limitaciones existentes y su importancia en la primera linea. Conclu-sién: Esta pandemia permite una reflexion sobre
los trabajadores de enfermeria, sus condiciones de trabajo, atencion a pacientes con diferentes vulnerabilidades y ca-racteristicas.
Pensar en sus angustias, miedos, incertidumbres y condiciones de trabajo seguras puede favorecer la implementacién de la
politica de seguridad y sa-lud del trabajador, implementar medidas de prevencion y control de la contamina-cién ocupacional,
estructura hospitalaria adecuada, red institucional integrada de apoyo psicolégico.

Palabras claves: Atencion de enfermeria; vulnerabilidad social; salud del trabajador; COVID-19.
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INTRODUCAO

m 2020 a Organizagdo Mundial

de Sadde (OMS) reconhece com

uma emergéncia de salde global
a disseminagdo de casos de doenca
respiratéria, causada pelo agente etio-
l6gico Severe Acute Respiratory Syn-
drome Coronavirus 2 (SARS-COV-2),
uma nova cepa da familia coronavirus,
causador da doenca denominada de
COVID-19." A pandemia da COVID-19
ocasionou repercussoes negativas nos
mais variados contextos sociais, eco-

nomicos, politicos, culturais e histéri-
cos sem precedentes na histéria recen-
te das epidemias "?

Em 2021 a Agéncia Nacional de Vi-
gilancia Sanitaria (ANVISA) autorizou
o uso emergencial de duas vacinas no
Brasil *. As vacinas sdo consideradas,
entre as medidas de prevencao de do-
encas, a melhor relacdo custo-benefi-
cio *, e sua importancia encontra-se na
protecdo individual da populagao em
geral por evitar a propagagao em mas-
sa de doencas fatais ou que conduzam
a sequelas graves, comprometendo a
qualidade de vida e satde geral '. Ain-
da ndo é possivel saber se as vacinas
contra COVID-19 irao induzir memo-
ria imunolégica de longa duragdo - o
que vai definir se haverd necessidade
ou ndo de revacinacdo.
especificas, como o
Modelo de Incremento da Vacinacao

Estruturas

da Organizagdo Mundial da Satde
(OMS), mostram que as influéncias so-
ciais e 0 que as pessoas pensam e sen-
tem afetam a motivacdo para se vaci-
nar. A hesitagcdo a vacina pode resultar
do medo e possiveis exageros do risco
percebido de eventos adversos e outros
fatores, que mais tarde podem ser per-
petuados pelas redes sociais *.

As redes sociais e normas sociais
tém influéncias poderosas sobre o
comportamento de salde, e algumas
evidéncias mostram que esses resul-
tados se estendem a vacinagio °. A
infodemia (excesso de informacdes
que dificulta a veiculagido de noticias
de fontes confidveis) ocasionada pela
pandemia de coronavirus, impos risco
ao acesso as informacdes confidveis
pela populagado, visto que as noticias
intencionalmente falsas sdo espalhadas
rapidamente, em detrimento do com-
partilhamento de dados cientificos que
acabam nao tendo o mesmo alcance °.

Nao se pode fugir ou negar a re-
alidade, as fakes news sobre a vacina
da COVID-19 existem e irdo continuar
circulando. Por isso, a necessidade de
esclarecimentos e atualizacdo sobre

DO\ https:/doi.org/10.36489/nursing 2022v25i291p8L448-8463
5 Todo o contedido desse periodico, exceto onde esta identificado, esta licenciado sob uma Licenca Creative Commons

Revista Nursing,

Pinho, E. C. C., Reis, L. C., Fernandes, T. A. 0., Costa, T.R. O., Costa, F. N. A., Castro, N. J. C

Construgao de cartilha sobre vacina contra COVID-19

a vacinacdo deve se tornar constante.
Mesmo com as massivas orientacoes
das medidas preventivas e protetivas
contra o virus, ocasionou-se a dissemi-
nacao rapida da doenga. Com isso, po-
demos entender a educagdo em satde
como pega fundamental na prevengao
e continuidade da qualidade de vida
dos beneficiados por estas acoes °.

Alguns grupos sociais revelam-se
enquanto mais vulneraveis a propaga-
cdo e acesso a noticias falsas ou duvi-
dosas, como os idosos, que com a re-
cente inclusdo ao mundo digital ainda
tem baixa interpretagdo critica de in-
formacoes, dificuldade de acompanhar
o fluxo de noticias e pouca habilidade
com ferramentas da internet6. Entre-
tanto é importante inclusive enquanto
inclusdo social e digital que esse pu-
blico ndo seja invisibilizado, nem tao
pouco subestimado quanto as suas ca-
pacidades.

Nesse sentido é importante que se
fagca produtos que subsidiem a adesao
a vacina da COVID-19, sobretudo que
é um material que ficara de modo per-
manente ao longo dos préximos anos
em virtude da continuidade do apa-
Dada
a importancia, durante a execugao

recimento de novas variantes.

da disciplina Tépicos Avancados de
Educagao em Sadde, que compdem a
grade curricular de formagao na pds-
-graduagao em enfermagem da Univer-
sidade Federal do Pard, foi realizado o
estudo sobre este tema a fim de subsi-
diar a discussdo e possivel construcao
de tecnologia educativa.

Assim, para fundamentar o proces-
so rigoroso de construgdo do estudo
foi realizada uma Revisdo integrativa
de literatura (RIL), e definiu-se como
questdo norteadora: Quais sdao os as-
pectos praticos e informativos sobre a
vacinagdo contra COVID-19 no Brasil?
Desse modo, a partir de subsidios veri-
dicos acerca da temdtica da vacinacao
contra COVID 19, é apresentado o ob-
jetivo do estudo: construir uma carti-
lha multimidia/interativa para mediar a
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promocao da adesao das vacinas con-
tra a COVID-19 a partir dos aspectos
praticos e informativos de modo mais
acessiveis ao publico idoso que utiliza
de ferramentas da internet para buscar
tais informagdes.

METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa metodo-
l6gica descritiva, para o desenvolvi-
mento de uma tecnologia, leve-dura,
no formato de cartilha multimidia. O
protocolo foi dividido em duas eta-
pas, sendo elas: Etapa 1: Revisdo da
Literatura acerca das vacinas contra a
COVID-19; Etapa 2: Processo de cons-
trucao da Tecnologia Educativa, subdi-
vidido em 3 fases. Fase 1 - Producao
de roteiro para delimitagcdo do layout
e subtitulos; Fase 2 - elaboracdo e es-
colha do layout e Fase 3 - escolha de
midias e design.

A estratégia utilizada para orientar
a pergunta desta revisdo foi a mnemo-
nica PICO®
Comparagao e “Outcomes”, desfecho),

(Paciente, Intervencao,
considerando respectivamente pacien-
te: a populagdo a ser vacinada, sendo
grupos prioritarios ou ndo, haja vista
extensdo do calendario de vacinacdo
no Brasil tem avancado; Intervencdo:
a vacinagao contra COVID19, dos va-
rios tipos de vacina existentes no Brasil
até o momento; e comparar: taxas de
mortalidade/agravos e aceitagao da po-
pulagao; Outcomes: redugao das taxas
de mortalidades ou redugao de agravos
para populagao brasileira.

Quanto aos tipos de estudos que
serdo admitidos nas buscas serdo: os
artigos cientificos primdrios, tais como
artigos originais, relatos de experién-
cia, artigos de reflexdo que versem
sobre a tematica. Nesta perspectiva, a
partir da busca de descritores nas bases
de dados de descritores Decs/MESH,
foram selecionados os seguintes des-
critores: Tecnologia Educacional; Pan-
demias; Vacinas contra COVID-19 e
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os estudos publicados entre margo
de 2020 a junho de 2021, nos idio-
mas inglés, Portugués e Espanhol. Os
descritores foram combinados com o
operador booleano AND, da seguinte
forma: “Tecnologia Educacional AND
Vacinas contra COVID-19”; “Pande-
mias AND Vacinas contra COVID-19
AND Brazil”; “Tecnologia Educacional
AND Pandemias AND Vacinas contra
COVID-19”

Foi realizada uma busca preliminar
na base de dados Biblioteca Virtual em
Salde para avaliar o alcance tematico
do assunto e a existéncia de outros es-
tudos de revisdo integrativa desta te-
matica. As bases de dados que serao
utilizadas para as buscas dos estudos

serdo: Base de dados em Enfermagem
(BDENF), Medical Literature Analysi-
sand Retrievel System Online (Medli-
ne), The Cochrane Library, Scopus e
Cumulative Index to Nursingand Allied
Health Literature (CINAHL) e Scientific
Electronic Library Online (SciELO)
Foram realizadas duas etapas para
selecdo dos estudos. Inicialmente qua-
tro revisores independentes irdo sele-
cionar com base nos titulos e resumos,
os estudos sobre a tematica estudada,
e em seguida realizardo uma reunido
on-line para discussdao dos estudos
selecionados. Na segunda etapa, os
mesmos revisores selecionaram de
forma independente os estudos apds
leitura exaustiva e na integra. Havendo

Figura 1 - Processo de Selecao dos Estudos por Prisma, 2021.
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discordancias, um quinto revisor sera
convocado para avaliagdo do estudo.
Na continuidade de ddvidas a respeito
da selecao do estudo, apés consulta do
quinto revisor, o estudo serd excluido.

Apés a selecdo, os revisores reali-
zaram grupos de discussdo, sobre os
estudos, a fim de iniciar a etapa de ana-
lise. Foi elaborado pelos autores um
instrumento a ser utilizado na etapa de
extracdo de dados e que auxiliara na
condugao da andlise do tipo temética.
A etapa de analise teve a participacao
de todos os revisores, onde foram ob-
servadas as recorréncias nos estudos
de forma a categoriza-los em unidades
tematicas para a apresentagao.

Nas buscas foram identificados
1325 estudos, dos quais 60 foram ad-
mitidos por atenderem os critérios de
inclusdo com base na leitura do titulo
e resumo, excluidos 2 apds verificacio
de duplicidade nas bases de dados,
portanto foram selecionados 58 arti-
gos para leitura integral e andlise de
elegibilidade, dos quais 50 foram ex-
cluidos pelas justificativas de elegiveis,
tais como ndo fornecerem informacoes
sobre a populagao do estudo, nao cor-
respondem diretamente a temdtica da
RIL ou estudos que ndo tenham clareza
metodoldgica, obtendo o total de 8 ar-
tigos, enquanto bibliografia potencial,
conforme ilustrado no prisma descrito
na Figura 1.

EXTRACAO DOS DADOS

A extracdo de dados foi realizada
por quatro revisores de forma inde-
pendente, para minimizar os riscos de
vieses, através da utilizacdo de um ins-
trumento de extracdo de dados (Figura
1) elaborado pelos autores. As infor-
magoes (Quadro 1) que serao extraidas
com esse instrumento serdo: objetivo
do estudo, metodologia, autores, ano
de publicagao, regiao ou cidade/esta-
do/pais onde foi conduzido o estudo,
participantes do estudo e resultados
que abordam a tematica e respondem
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Quadro 1 - Informacées coletadas dos artigos selecionados, 2021.

TiTULO DA REVISAO
CONSTRUCAO DE CARTILHA SOBRE VACINA CONTRA COVID19: ASPECTOS PRATICOS E
INFORMATIVOS

P - a populagdo a ser vacinada, sendo grupos prioritarios ou ndo, haja vista extensdo do calendario

de vacinagdo no Brasil tem avancado;

| - a vacinacdo contra COVID19, dos vérios tipos de vacina existentes no Brasil até o momento;
C - taxas de mortalidade/agravos e aceitacdo da populagéo;
0 - reducdo das taxas de mortalidades ou reducéo de agravos para populagdo brasileira

Pergunta de revisao:

“Quais s30 0s aspectos praticos e informativos sobre a vacinacdo contra COVID-19 no Brasil?”.

INSTRUMENTO DE EXTRACAQ DE DADOS
1.Identificacdo
Autores

2. Dados Bibliogréficos
Ano de Publicacdo e Periddico

3. Principais Resultados

Figura 1. Instrumento de extracdo de dados.

Fonte: Elaborado pelos autores, 2021

a pergunta da revisao.

Os dados extraidos dos estudos se-
rao sintetizados através do recurso de
tabelas e figuras, alinhado ao objetivo
do desenvolvimento desta RIL que pos-
sui o proposito exclusivo de agregar os
resultados e apresentar uma visao ge-
ral. A sintese dos dados foi realizada
através de consenso entre os quatro re-
visores de forma narrativa, respeitando
os ideais apresentados pelos autores
dos estudos, conforme sintese no Qua-
dro 2 abaixo.

CONSTRUCAO DA CARTILHA

A partir dos resultados obtidos na
RIL foi criado um roteiro para a cons-
trucdo de uma cartilha multimidia, o
protocolo de construgao da cartilha
foi subdividido em 3 fases: Producao
de roteiro para delimitagdo do layout
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e subtitulos; Elaboragdo e escolha do
layout e Escolha de midias e design.

No primeiro momento, decidiu-
-se pela forma criativa de como as
ideias seriam colocadas, com isso o
roteiro foi criado com a finalidade de
organizar os conceitos, sendo ele ba-
seado nos dados extraidos dos estudos
previamente selecionados, neste pon-
to é necessdrio optar por uma lingua-
gem de facil compreensdo, objetiva e
clara, para tal fim estabelecemos um
profissional da sadde como persona-
gem principal e comunicador da nossa
cartilha, pois é aquele que passa maior
confianga e credibilidade em suas
mensagens.

Na criacdo das ilustracdes da carti-
lha foram utilizados desenhos criados
por um dos autores. Para isso, contou-
-se com as facilidades que a tecnolo-
gia nos trouxe, recorrendo a um tablet,
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Quadro 2 - Sintese dos artigos selecionados na RIL, 2021.

Artigo Titulo Ano Base de dados
Al COVID-19 fake news 2021 Scopus
diffusion across LatinA-
merica
A2 COVID-19 vaccines: Fre- 2021 Scopus

quently askedquestions
and updated answers

A3 Current state of the first 2021 Scopus
covid-19 vaccines

A4 Factors affecting nurses' 2021 Scopus
intention toaccept the
COVID-9 vaccine: A
cross-sectional study

A5 Is Mandatory Vacci- 2021 MEDLINE
nation for COVID-19
Constitutional under-
Brazilian Law?

A6 Misinformation on 2021 MEDLINE
social networks during
the novel coronavirus
pandemic: a quali-
-quantitative case Study
ofBrazil

A7 The politics of Covid-19 2021 Scopus
vaccine confidence

A8 Vaccine hesitancy and 2020 Scitlo
the challenges of dea-
ling with the COVID-19
pandemic among older
adults in Brazil

Fonte: Elaborado pelos autores, 2021.

Resultados

Através da andlise de 102.379 tweets de seis importantes agéncias de che-
cagem de fatos, o estudo permitiu identificar que as chamadas noticias falsas
ultrapassam as fronteiras dos paises e estéo interligadas com a situacéo politica
de cada pais. Ressaltando que a verificacdo de fatos continua sendo uma solu-
¢do promissora para combater as noticias falsas. Pois lutamos ndo apenas contra
uma pandemia, mas também contra um “infodémico”.

As perguntas envolviam questdes quanto aos diferentes tipos de vacinas, sua
composicdo da vacina, eficacia, comercializaco, reacGes e efeitos adversas, o
funcionamento das vacinas de acido nucleico (RNA, DNA), vacinas de vetor viral
e foram todas respondidas tecnicamente reafirmando a convicgdo quanto a im-
portancia da vacinagdo contra COVID 19.

Reafirma as informagbes de seguridade das vacinas, demonstrando que ao todo,
as vacinas COVID-19 recentemente desenvolvidas trazem a promessa de um
futuro mais brilhante do que 2020, mas também com desafios e que 2021 mos-
trard como essas vacinas serao implantadas e se a meta desejada de controle da
pandemia COVID-19 serd alcancada.

A seguranca da vacina contra COVID-19 e seus efeitos colaterais afetam as in-
tengdes dos enfermeiros de aceitar a vacina, podendo resultar em baixas taxas
de aceitagdo, nesse sentido uma acdo urgente é necessaria para abordar esses
temores e aumentar a confianca, uma vez que as decisdes dos enfermeiros rela-
cionadas a vacina podem afetar a aceitagdo da vacina pelo publico.

0 artigo reforca a visdo de que a constitucionalidade da vacinacéo obrigatoria
nao pode ser atendida a priori, explicando que uma anélise aprofundada dessa
questdo esta além do escopo do artigo, mas aduzem que os tribunais terdo que
se preocupar com os limites de sua capacidade institucional para decidir sobre
questoes que requerem a avaliacdo de fatos sociais complexos e informacoes
cientificas.

As informagGes encontradas nas redes sociais sobre a COVID-19 contradizem o
consenso cientifico, acarretando numa populagdo munida de desinformacdo e
que causa em conhecimento, crengas e memorias confusas, ocasionando medo
e despreparo. Portanto esperasse que possam desenvolver estratégias eficazes
que ajudem a aumentar a divulgacdo de informacdes corretas e um esforco
massivo para recuperar a credibilidade das instituicbes de satde no pais.

0O desafio da vacinacdo contra COVID 19 esta na vontade politica, que tem sido
o principal motor de acdo e negacdo na crise da pandemia COVID-19, é nele
que sdo baseadas as acbes que irdo refletir positivamente ou negativamente no
curso do enfrentamento da pandemia

Os idosos se tornaram um dos grupos mais vulneraveis na pandemia, pensando
em melhorar este cendrio a vacinagao elencou estes como grupo prioritario, po-
rém também fazem parte do grupo de hesitantes, podendo inclusive ser conside-
rados também os alvos mais vulneraveis as chamadas fake news.
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contendo uma Stylus em formato se-
melhante a uma caneta que pode ser
usada para a producao das imagens.
No segundo momento, houve a cria-
¢do dos primeiros esbogos, desenhos
ndo finalizados que visam dar uma
visdo geral de como ficard produgao
final, em seguida, estes esbocos fo-
ram apresentados os demais autores
a fim de que pudessem colocar suas
contribui¢des, apds isso, iniciou-se os
desenhos finais que contaram com a
sua criagdo de “line art” no aplicativo
“Autodesk Sketchbook”, logo depois
houve a colorizagdo com o aplicativo
“Mediabang”, ambos aplicativos para
sistema operacional Android.

Para dar continuidade e alcancar a
caracteristica de cartilha multimidia,
foram selecionados pelos pesquisado-
res, links sobre o assunto tratado que
estdo disponiveis na plataforma do
youtube.com e podem ser acessados
através dos links: https://www.youtube.
com/watch?v=0pkVIzmfOrE , https://
www.youtube.com/watch?v=Z-f8fsdD-
MIO e https://www.youtube.com/wat-
ch?v=M6AdwDX5hv8

No terceiro momento houve a jun-
¢ao das ilustragcbes com o roteiro pré-
-produzido, para isso utilizou-se o pro-
grama de producodes textuais “Word”
que nos permitiu organizar textos e
imagens em uma forma que melhor re-
presentaria as ideias propostas. Sendo
assim, a cartilha foi finalizada e apre-
sentada aos demais autores, conforme
as figuras abaixo.

DISCUSSAO

A produgao de tecnologias edu-
cativas tem sido um instrumento em
potencial, haja vista que possibilitam
alcance imediato do publico-alvo e
tornam-se mediadores dos processos
de cuidado 7. E um recurso bastante
utilizado na Enfermagem e na area de
sadde °. E, em funcdo da pandemia da
COVID-19 varios exemplos de desen-

volvimento de produtos foram identi-

ficados 101"

A escolha da tipologia também é

uma estratégia que deve ser pensada,
principalmente quando do tema e pu-
blico-alvo. Em virtude das novas tec-
nologias digitais tem se percebido um
movimento para construir tecnologias
educativas que usem recursos de mul-
timidia '*. Tal apresentacdo promove
acessibilidade de diversos publicos e
regioes, fazendo que o acesso seja in-
clusive acompanhado por suas métri-
cas 10, 12‘
Destaca-se que as tecnologias edu-
cativas do tipo cartilha, tipologia usada
neste estudo, é uma das mais utilizadas
em fungdo da sua apresentagao, en-
contrando-se resultados bastante signi-
ficativos quando de grupos vulneraveis
101314 Qutrora, ainda que aqui esteja
apresentada como recurso multimidia,
a proépria aceleragdo da informacgao e
da comunicacdo tem inserido um mo-
vimento que implementa novas tec-
nologias digitais. Logo, apresentagdes
diferenciadas sdao importantes para
acompanhar esses movimentos '°.

A partir da escolha da apresentacgao
do layout e do modo de apresentacao
da cartilha, as evidéncias identificadas
pela RIL foram essenciais para escolher
os topicos tematicos elencados. Obser-
vou-se que os estudos apontam temas
que vao ao encontro da adesdo sobre
a vacinac¢do, o que nos afirma como
a comunicagao e informagdo sdo im-
portantes nesse processo 16. Nesse se-
guimento o combate as Fake News tem
sido apontado como um dos pontos a
serem sinalizados a fim de aumentar a
adesao de individuos sobre as vacinas
contra COVID-19 71819,

No mais, campanhas e institui¢cdes
tém realizado constantemente em suas
midias sociais o compartilhamento de
informacdes para fins de esclarecimen-
to, combate as fake news e divulgacao
de disponibilidades de servigos para
vacinagdo . Percebeu-se, portanto,
o formato digital em destaque, o que
possibilita que cartilhas construidas
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Figura 2 - Capa cartilha multimidia,
2021.

CARTILHA
VACINACAO CONTRA
A COVID-19

Fonte: Elaborado pelos autores, 2021.

Figura 3 - Parte interna da cartilha
com motivos direcionados, 2021.

SE VACTI AR CONTRA COVID 19
HICH A MAHCA DA VACTHIA

Vociregho & um
ato de cidodania &

saciol
VACINE-SE!

Fonte: Elaborado pelos autores, 2021.

em formato multimidia sejam compar-
tilhadas por servigos de sadde '
Outros contelidos sinalizados sao
referentes a composigcao, funciona-
mento e reacdo das vacinas ** Desta-
ca-se que o desenvolvimento de vaci-
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I cartilha

nas contra a covid- 19 foi um desafio *"
mas atualmente apds a sua efetivacao,
sdo observados casos positivos relati-
vos a adesdo e distribuicdo das vacinas
nos paises *
circulo que envolve todo o processo

. Ressalta-se que neste

de distribuicio mundial ainda temos
a obrigatoriedade 21 e participacao
do poder publico 16, que foram temas
bastante discutidos ao longo da condu-
¢do das campanhas de vacinagao.

Neste patamar, estudos tém apon-
tado como o poder piblico tem o pa-
pel de decidir como estas campanhas
devem ser conduzidas, principalmente
quanto os grupos sociais, com desta-
que para os em situagao de vulnera-
bilidade " ?'. Foi notério que durante
o percurso da pandemia nos Gltimos
anos grupos em situagao de vulnera-
bilidade social e idosos foram os que
apresentaram condigoes de maior des-
taque quando de mortalidade e acesso
a servigos de prevengao a COVID-19
23,24,

Para tanto, quando se propoe fazer
uma tecnologia para grupos vulnera-
veis, como dos idosos, possibilita-se
diminuir as iniquidades em satde 23.
A comunicagao por cartilhas com ido-
sos € uma das tipologias mais citadas
em estudos, tornando-se significativa
para o publico possibilitando diminuir
estes déficits. Observa-se também, que
os idosos com o advento da pandemia
ampliaram seu conhecimento sobre
midias 24 os deixou vulneraveis as
Fake News 23 sendo estes dispositivos
importantes mediadores para diminuir
essa vulnerabilidade.

Ressalta-se que esta situagao ocor-
reu em virtude de o compartilhamento
de informagdes em redes sociais ter
sido muito utilizado por este grupo
no percurso da pandemia. E, portanto,
produtos que fagcam um movimento
de promocao para o cuidado a salde
é essencial tanto no percurso da pan-
demia, mas também como instrumento
de afirmacao de visibilidade de idosos
nas redes sociais e uso de recursos tec-
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nolégicos™.

O uso de tecnologias digitais por
idosos nao deve ser percebido como
obsticulo, mas como um recurso em
potencial para difusao de informacao.
Whatsapp, YouTube, Facebook, estao
entre as redes sociais mais utilizadas
por estes grupos, e, portanto, devem
ser usadas para comunicagao em sai-
de. Por certo, como oportunidade aca-
ba alcangcando grupos destas redes e
inclusive possibilitando engajamen-
to”.

Ademais, como o recurso digital e
de facil acesso, muito utilizado na pan-
demia'®, diminui-se a possibilidade de
rejeicdo como percebido em didlogos
presenciais. No mais, a cartilha sobre
vacina se torna atemporal, e como
possui topicos temdticos que ndao sao
exclusivos da vacina da COVID-19,
permitem que se faga esclarecimentos
sobre contetidos observados para me-
lhor adesao de vacinas.

Acerca do processo de mediacao
entende-se que os produtos tecnoldgi-
cos educativos constroem pontes entre
os profissionais de sadde e os idosos,
sobretudo quando construidos basea-
do em evidéncias °. Essas iniciativas
devem concentrar-se principalmente
na praxis 30, haja vista que melhoram
o comportamento humano, interven-
¢Oes, prevencdo de doencas e agravos,
possibilitando a visibilidade de grupos
vulneraveis °.

CONCLUSAO

Este estudo descreve a construcao
da tecnologia educativa utilizando
recurso multimidia, sendo uma das
tipologias mais acessiveis e que nos
Gltimos anos vem sendo implementa-
da em virtude das plataformas sociais
digitais. Como proposta de instrumen-
to educativo possibilitou criar reflexdes
para o agir do idoso, considerando que
as vacinas contra covid-19 ficardo de
modo continuo na rede de sadde.

Verificou-se que os estudos utiliza-

Figura 4 - Parte interna da cartilha

com hiperlinks, 2021.

,: ] nv 2)
_Gﬂ” @,

S vock ainda tem dOvidas, ogui 2510 olguns videos de.
fontes sequras pora fe ajudar o entender methor sobre o
wocing eontra COVID 19

. 1

Fonte: Elaborado pelos autores, 2021.

dos como evidéncias para construcao
do contetdo da cartilha perpassam por
pontos importantes a comunicagao so-
bre vacina, sua apresentagdo enquanto
composicao,
¢oes, funcionamento, obrigatoriedade
e participagao do poder publico. Des-
taca-se que foram identificados que os
idosos sao alvo facil para as Fake News

comercializagdo, rea-

sobre vacinagdo, demonstrando a im-
portancia deste instrumento.

Como limitagdo aponta-se que a
cartilha cita apenas 1 tipo de vacina,
nao tendo dialogado sobre as demais
vacinas ofertadas pelos Sistema Uni-
co de Sautde, assim como é necessario
validagdo com o publico-alvo. Re-
comenda-se que em funcao das Fake
News e movimento anti-vacina sejam
elaborados outros estudos para desen-
volvimento de outras tecnologias, se-
jam educativas e cuidado-educativas,
de modo a sensibilizar a populagao do
Brasil a adesao das vacinas disponibili-
zadas pelo Ministério da Sadde. Assim
como orienta-las conforme seu publi-
co-alvo evidenciado sua eficdcia.
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