O crescimento do Empreendedorismo na
Enfermagem no Brasil

Anteriormente vistas como antagonicas, pratica tem aumentado nos Ultimos anos

mpreender é o ato de transformar

conceitos em praticas, buscando

trazer qualidade para a sociedade, o
que na enfermagem estd focado na satide
e bem-estar das pessoas. Este exercicio
estd ligado diretamente com caracteris-
ticas pessoais e profissionais, tais como:
autonomia, independéncia, flexibilidade,
inovagao, pré-atividade, autoconfianca e
responsabilidade.

Tomar a iniciativa de empreender
nao é facil, ainda mais na area da sad-
de, onde é necessario extremo cuidado
para ganhar a confianga dos clientes.
Sao profissionais que enxergam no em-
preendedorismo, a oportunidade de
oferecer qualidade e agilidade no aten-
dimento aos pacientes, fato que muitas
vezes, os enfermeiros ndo conseguem
colocar em pratica, devido ao seu dia a
dia tao corrido.

A Dra. Alcione Abreu, que é pro-
fessora da UNIRIO e coordenadora da
Camara Técnica de Enfermagem em
Dermatologia e Estética do COREN/RJ,
nos explicou os motivos por essa prati-
ca estar crescendo no Brasil.

O que seria 0 em-
preendedorismo na enfermagem?

Primeiro, gostaria de trazer um con-
ceito sobre Empreendedorismo, que é
referido pela tradugdo da palavra en-
trepreneurship, contendo ideias de ini-
ciativa e inovagdo, e que implica uma
forma de ser, de conceber o mundo e
de se relacionar (DOLABELA, 2011).

O empreendedor é o individuo que
identifica oportunidades e de forma
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inovadora, criativa, consegue criar algo
novo, seja de valor social ou nao, cal-
culando riscos e gerando os recursos
necessarios. Durante a graduagdo, o
enfermeiro j& desenvolve caracteristi-
cas importantes para o empreendedo-
rismo, como planejamento, lideranga,
e iniciativa, por exemplo.

O Empreendedorismo surge na
enfermagem como gerador de novas
possibilidades de emprego e renda, tra-
zendo um olhar inovador em relacio a
prestacao de servigos, proporcionando
o reconhecimento profissional e a sa-
tisfacdo financeira.

O direito a empreender e ter o pro-
prio negécio é respaldado pela Lei do
Exercicio Profissional (Lei 7.498/86),
que assegura a autonomia do enfermei-
ro, e regulamentado pelas Resolucdes
358/19, 568/18 e 606/19 COFEN.

Todas as areas de
enfermagem podem empreender?

Sim, temos autonomia para empre-
ender em todas as Especialidades. Mas
primeiro, precisamos destacar os trés
tipos de Empreendedorismo na Enfer-
magem. O empreendedorismo social,
empresarial e intraempreendedorismo.

O empreendedorismo social é um
mecanismo de mobilizagdo e transfor-
macdo da sociedade. Cria uma inicia-
tiva para resolver um problema, com
foco para atender uma necessidade
social, normalmente percebida em sua
localidade, na comunidade onde ele
vive e ou trabalha.

O empreendedorismo empresarial:
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é o tipo de empreendedorismo volta-
do ao meio de negdécios. Refere-se ao
empreendedorismo de enfermeiros em-
presarios, que em sua pratica atuam de
forma auténoma, como por exemplo
enfermeiros que trabalham em clinicas
e consultérios de enfermagem.

O intraempreendedorismo  ou
empreendedorismo corporativo estd
relacionado a empreendedores e
empregados corporativos, ou seja, em-
preendedores que ndo possuem um ne-
gocio préprio, mas que sao empreen-
dedores em organizagdes publicas ou
privadas ja existentes.

Destaco algumas areas onde o en-
fermeiro pode empreender:

e Promocdo de eventos educacio-
nais em satde:



¢ Consultoria e treinamentos online
(digital) e presencial;

¢ Consultérios e Clinicas de Enfer-
magem:

® Vacinacgao;

¢ Cuidados a terceira idade:

* Home Care ou Daily Care (aten-
dimento em eventos):

e Child Care:

¢ Aluguel de equipamentos:

e Comercializacdo de produtos
hospitalares.

Empreender dentro do préprio hos-
pital

¢ Controle de infeccao hospitalar;

¢ Gerenciamento de riscos e nd-
cleo de seguranca do paciente;

e Padronizagdo e compras de mate-
riais médicos hospitalares;

* Membro técnico e/ou efetivo de
comissdes hospitalares;

e Entre outras atividades.

Como o profissio-
nal de enfermagem deve se preparar
para comecar a empreender?

Nés vivemos em um mundo globa-
lizado, competitivo, com mercado con-
sumidor avido por criatividade e inova-
¢ao, por essa razdo o profissional deve
investir em conhecimento e capacita-
cdo. E importante conhecer suas pro-
prias limitagdes e supri-las com cursos
e formagao complementar, em areas
como marketing, contabilidade, ad-
ministragdo, legislacdo, comunicagao,
recursos humanos entre outros.

A enfermagem
pode ter o seu préprio consultério
para realizacao de consultas? Se sim,
como abrir um consultério?

SIM, o enfermeiro deve e pode abrir
seu préprio consultério ou Clinica de
enfermagem.

Temos uma Resolu¢cdo do COFEN
N°568/2018 que Aprova o Regulamen-

to dos Consultérios de Enfermagem e
Clinicas de Enfermagem, e a RESOLU-
CAO COFEN N° 0606/2019 que aborda
0s Anexos com os modelos dos reque-
rimentos para a solicitacdo de abertura
de Consultério e Clinica.

Os enfermeiros devem inicialmente
solicitar orientagdo referente a abertura
de consultério / clinica ao Conselho
regional de sua jurisdicdo. F necessa-
rio ter protocolos, licenciamento para
o funcionamento, entre outros docu-
mentos .

Ha uma tendéncia
de aumento nesse ramo nos préximos
anos? Se sim, porqué?

Sim, tenho certeza disso, o COFEN
estd  promovendo o fortalecimento
da cultura da inovagdo e empreen-
dedorismo na Enfermagem, por meio
da criacdo da Comissdo de Inovagado
e Empreendedorismo na Enfermagem
(CNIE) em 2021. Essa Comissdo é for-
mada por pesquisadores e experts no
assunto, com o intuito de apoiar de
forma institucional a quem deseja se-
guir esse caminho.

A COVID de algu-
ma forma afetou a maneira de exercer
o empreendedorismo na enfermagem?

Nao, pelo contrario, vimos uma
grande explosdo da enfermagem rea-
lizando o empreendedorismo digital,
onde os profissionais utilizam as plata-
formas digitais para realizar Consul-
toria, treinamentos, aulas, podcasts e
lives;

A enfermagem se conectou muito
com todas as redes sociais desde o ini-
cio da COVID19. O profissional apren-
deu a ganhar dinheiro usando o celular,
entdo comega a se conectar / interagir
com pessoas, a criar oportunidades, e
utilizar as redes sociais como ferramen-
ta para educar, entreter e inspirar.
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